
REDUZIR, REUTILIZAR E RECICLAR – UMA PROPOSTA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL 
PARA AS COMUNIDADES DE CATADORES DE RESIDUOS SOLIDOS DO BREJO 

PARAIBANO. 

Lázaro Fialho da Cruz Ribeiro¹; Jéssica Machado de Oliveira²; Maria Avelino da Silva²; 
Heriberto Francisco Xavier²; Antonia do Desterro Gomes³; Maria José Duarte Catão³ 

Centro de Formação de Tecnólogos/Departamento de Ciências Básicas e Sociais/PROBREX 

RESUMO 

Estamos  vivendo  momentos  cruciais,  onde  várias  mudanças  climáticas  estão  reformulando 
nosso cotidiano e o aspecto do planeta negativamente, o trabalho realizado tem como objetivo 
dar apoio a comunidade ATRODAS – Associação dos Catadores de Resíduos Sólidos do Brejo 
Paraibano   Fornecendolhes subsídios  teóricos,  práticos e  logísticos, gerenciando o material 
coletado,  fazendo um  levantamento da qualidade dos materiais que são coletados por essas 
comunidades,  realizando  oficinas  de  artesanato,    reciclagem  e  reaproveitamento  do  papel, 
confeccionando  peças,  desenvolvendo  um  processo  de  reciclagem  e  reaproveitamento  do 
material  coletado,  formando  uma  consciência  ecológica  e  gerando  lucros  com  a  venda  dos 
artesanatos.Promovendo  uma  consolidação  do  trabalho  por  outras  instituições  educacionais, 
possibilitando  o  público  alvo,  a  confeccionarem  peças  de  apoio  didático,  pedagógicos  e 
logísticos,  fornecendo  melhoras  em  suas  atividades  de  coleta  e  possibilitando  novas 
oportunidades  com  o  artesanato  e  reaproveitamento manual  do material  coletado.Com  base 
nos resultados obtidos, verificouse que o trabalho desenvolvido foi de grande importância para 
o reaproveitamento do "lixo" no Campus III da UFPB, e melhoria nas condições de trabalho da 
Associação  ATRODAS,  assim  como  se  observou  uma mudança  na maneira  de  pensar  das 
pessoas no que se refere à educação ambiental, envolvendo não só as pessoas que fazem o 
projeto,  mas  também  as  comunidades  envolvidas  quando  estas  tomaram  conhecimento  da 
necessidade  e  importância  que  a  reciclagem  tem  para  o  ser  humano  e  em  ralação  ao meio 
ambiente, mostrando que o "lixo" pode ser reaproveitado e transformado, com criatividade, em 
obras artesanais vendáveis e materiais didáticos de baixo custo para as escolas carentes. 

Palavraschave: reduzir, reutilizar, reciclar. 

INTRODUÇÃO 

Estamos  vivendo  conjunturas  naturais  desfavoráveis  a  vida  no  nosso  planeta,  ondas 
gigantes – tsunamis –, aquecimento global, fenômenos naturais mais acentuados – La Nina, El 
Nino  – à  falta  d’água  potável,  crise  energética,  desmatamento  desordenado,  poluição  do  ar, 
dos  rios,  além  de  doenças  degenerativas  causadas  pela  falta  do  conhecimento  de  causa. 
Consciente  da  necessidade  de  preservar  o  meio  ambiente,  visto  que,  segundo  pesquisas 
estimase que cerca da metade das florestas do planeta já foram devastadas e que nos últimos 
trinta  anos,  o  lixo  do mundo multiplicouse  por  três.  A  reciclagem  e  a  reutilização  de  papel, 
além  de  ajudar  a  solucionar  o  problema  do  acúmulo  de  lixo,  também  diminui  a  devastação 
florestal.  Dados  nos  revelam  que  “cada  tonelada  de  papel  reciclado  economiza  de  17  a  20 
árvores (eucaliptos com sete anos de idade) ou uma área plantada de 100 a 350 m2, diminui 
aproximadamente 400 quilowats/hora em relação ao papel virgem,  reduz a poluição do ar e o 
consumo de água,” (Projeto VidaEducação Ambiental). 
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Diante dessas  informações e  ciente que estas  comunidades urgem de auxilio de um 
grupo de pessoas que venha dar apoio logístico, no sentido de sistematizar uma coleta seletiva 
e  proporcionar  uma  melhora  na  qualidade  de  vida  das  mesmas,  trabalhamos  com  estas 
comunidades  no  sentido  de  lhes  possibilitar  um  melhor  aproveitamento  nas  atividades  que 
estes estão realizando, contando com a ajuda de toda a comunidade universitária, professores, 
funcionários e principalmente os alunos. Pois  como educadores sabemos que o aprendizado 
ocorre  de  forma  mais  significativa  quando  vivenciado  e  quando  o  educando  sentise  parte 
daquilo  que  está  educando..  Com  esta  atitude  estaremos  desenvolvendo  em  nossos  alunos 
uma consciência ecológica, adotando medidas de economia e preservação ambiental. 

Como  uma  das  principais  características  do projeto  é  a  reciclagem e  reutilização  do 
papel fezse do mesmo um assunto bastante atraente pela a variedade de materiais que são 
recolhidos  por  essas  comunidades,  reciclado  e,  conseqüentemente  minimizar  os  problemas 
nos aterros  sanitários,  da poluição dos rios,  do ar,  das  derrubadas de  nossas  florestas e os 
gastos com água e energia. 

Como  estamos  inseridos  em  uma  das  regiões  mais  pobre  do  país,  vivenciando  o 
desperdício  de  papel  que  ocorre,  nos  vários  setores  de  uma  instituição  de  ensino,  certo  da 
necessidade de desenvolver desde cedo no educando uma consciência futurista voltada para o 
meio ambiente principalmente, e estando nós num Campus Universitário o qual localizase no 
seio de comunidades carentes, sem perspectivas de trabalho que venha a apontar um caminho 
para sua realização, achamos de maior relevância a proposta de trabalharmos uma educação 
ambiental  com  um  enfoque  interdisciplinar,  aproveitando  o  conteúdo  específico  de  cada 
disciplina,  além  do  potencial  de  criatividade  dos nossos alunos  principalmente,de modo  que 
possamos adquirir  uma perspectiva global e equilibrada,  associando  teoria e prática,além de 
levar nossos professores e alunos à uma reflexão mais profunda sobre a questão ambiental, 
que hoje é tema de grandes discussões em todo o mundo. 

A  idéia de  reciclagem e  reutilização de papel bem como de ajudar a  comunidade de 
catadores de matérias  sólidos de Solânea surgiu a partir  do momento em que precisávamos 
vender alguns resíduos do Campus  III da UFPB e chegamos a uma Associação denominada 
ATRODAS – ASSOCIAÇÃO DE CATADORES DE RESÍDUOS SÓLIDOS DED SOLÂNEA, e 
pensamos na possibilidade de trabalharmos em conjunto para um beneficio de todos. 

Nossa  sociedade  está  altamente  apoiada  em  atividades  industrializadas.  Atividades 
estas que nos dão empregos,  lucros e produtos que nos proporciona muitas vezes, uma vida 
de certa forma confortável. Muito embora saibamos que à medida que avançamos em termos 
de  desenvolvimento  tecnológico  e  científico,  poluímos  mais  o  ar,  usamos  mais  energia, 
jogamos  fora  mais  lixo  e  exploramos  indiscriminadamente  recursos  não  renováveis. 
Campanhas  têm  sido  feitas  pelos  mais  variados  segmentos  da  sociedade,  no  sentido  de 
conscientizar o ser humano da necessidade de preservação do meio ambiente. Nós, enquanto 
universidade,  e,  como  partes  de  uma  comunidade  integrada  não  podem  admitir  o  uso 
indiscriminado e o desperdício exagerado de nossos  recursos naturais. Os 3Rs para controle 
do  lixo  já  vem  sendo  empregado  em  vários  projetos  de  educação  ambiental,  obtendose 
resultados  satisfatórios.  Partindo  desta  idéia  estamos  desenvolvendo  o  projeto  no  âmbito  do 
Campus III e nas áreas circunvizinhas, fornecendo subsídios teóricos, práticos e logísticos para 
fortalecer as atividades relacionadas às questões ambientais nas escolas e outras entidades do 
brejo paraibano. 

A  sociedade  está  cada  vez  mais  consciente  da  necessidade  de  preservar  o  meio 
ambiente,  visto  que,  atualmente  os  recursos  naturais  de  nosso  planeta  estão  se  esgotando 
cada  vez  mais.  A  Reciclagem  é  sem  dúvida  uma  solução  eficaz,  eficiente  e  efetiva  para 
solução deste problema, pois como projeto de renovação trabalhamos no campus III da UFPB 
e nas comunidades adjacentes, oferecendo subsídios práticos e teóricos em escolas públicas, 
creches, associações. 

METODOLOGIA 

O trabalho foi desenvolvido, de julho a dezembro de 2006, no Centro de Formação de 
Tecnólogos da Universidade Federal da Paraíba e comunidades da região, em etapas listadas 
a seguir:



Capacitação dos alunos bolsista e colaboradores vinculados ao projeto; 

Realização  de  oficinas  de  artesanato e  reciclagem  de  papel  ,  com  a  participação  de 
toda a equipe do Projeto e membros da ATRODAS; 

Coleta de materiais recicláveis e reaproveitáveis no Campus III; 
Desenvolvimento do processo de reciclagem e reutilização de papel; 
Confecção do material de peças feitas com papel reciclado; 
Realização de oficinas nas entidades parceiras do Projeto, as escolas da Região Brejo 

Paraibano; 
Realização de Minicursos nas escolas parceiras do Projeto; 
Encontro com a comunidade de catadores de resíduos sólidos no Campus III da UFPB; 
Elaboração d um plano na qual será sugerida quais atividades deveram ser executadas 

e em qual espaço de tempo de uma para a outra; 
Levar  a  comunidade  a  estabelecerem  parâmetros  de  novas  técnicas  de  coleta  de 

resíduos sólidos; 
Buscar  a  reunir  todas  as  comunidades  já  parceiras  do  projeto,  para  que  convertam 

esforços para o sucesso do novo projeto; 
Buscar  apoio  nos  órgãos  competentes,  no  caso  das  Prefeituras  Municipais,  e 

Secretarias  de  Meio  Ambiente  para  que  dentro  das  possibilidades  conseguir  o  material  de 
apoio, para a execução das atividades; 

Junto as empresar que  trabalham com reciclagem buscar o melhor preço na hora da 
venda desse material; 

Gerir a cadeia inicial dos materiais sólidos – coleta seletiva – armazenamento – venda; 
Elaboração de um artigo no qual deixará explicito o trabalho desenvolvido; 
Oferecer  oficinas  de  confecção  de  produtos  artesanais  com materiais  adquiridos  na 

coleta seletiva; 

RESULTADOS 

Foram  agregados  os  parceiros  do  projeto  a  trabalharem  em  um  único  corpo  dorsal  para 
que as atividades envolvam uma comunidade cada vez maior; 
Obtenção de êxito financeiro com a venda dos produtos confeccionados. 
Consolidação  do  projeto  por  outras  instituições  educacionais  públicas,  através  das 

parcerias realizadas; 
Desenvolvimento  do  processo  de  reciclagem  e  reutilização  de  papel  no  Campus  III  da 

UFPB; 
Possibilitar  o  público  alvo,  a  confeccionarem  peças  de  apoio  didático,  pedagógicos  e 
logísticos; 
Fornecer apoio a Associação ATRODAS no sentido de melhorar suas atividades de coleta, 

possibilitando novas oportunidades com o artesanato e  reaproveitamento manual do material 
coletado; 

CONCLUSÃO 

Com  base  nos  resultados  obtidos,  verificouse  que  o  trabalho  desenvolvido  pelo 
PROJETO PROBEX:  “Reciclar, Reutilizar e Reduzir”   Uma Proposta de Educação Ambiental 
Para Comunidades  de Catadores de Resíduos Sólidos  do Brejo  Paraibano –  Foi  de  grande 
importância  para  o  reaproveitamento  do  “lixo”  no  Campus  III  da  UFPB,  e  melhoria  nas 
condições de  trabalho da Associação ATRODAS, assim como se observou uma mudança na 
maneira de pensar das pessoas no que se refere à educação ambiental, envolvendo não só as 
pessoas que  fazem  o  projeto, mas  também a comunidade  envolvida  quando estas  tomaram 
conhecimento da necessidade e  importância que a  reciclagem  tem para o  ser humano e em 
ralação ao meio ambiente, mostrando que o “lixo” pode ser reaproveitado e transformado, com 
criatividade,  em  obras  artesanais  vendáveis  e  materiais  didáticos  de  baixo  custo  para  as 
escolas carentes.
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