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O trabalho do projeto de extensao Oficinas Terapéuticas com a populacéo de Risco Social faz
emergir véarias situagbes em que a teoria estudada precisa ser revista e muitas vezes, até
mesmo reconstruida. As questdes rodeiam varios campos da acdo do psicélogo e o trabalho
com a problematica que envolve a situacao de risco social, principalmente, a vivéncia do abuso
sexual ou seu risco eminente, sucinta um novo campo de atuacdo e um novo olhar sobre uma
populagédo tdo necessitada. A possibilidade de uma pratica terapéutica onde o dizer nédo se faz
necessario tira a crianga de um lugar de sofrimento, de re-vivéncia do acontecido e a coloca no
lugar onde a possibilidade de brincar e de criar pode acontecer de modo seguro. Dessa forma,
as oficinas tém por objetivo colocar a criangca em contato com seu eu, utilizando a arte como
instrumento viabilizador desse encontro. Dentro do Servigo Sentinela as Oficinas com criancas
giram em torno da criagdo de narrativas que partem principalmente da realidade vivida e da
autobiografia até chegar a narrativas fantasticas e outros géneros. Além disso, utilizamos
outras atividades expressivas que giram em torno da linguagem, por compreender que esta
permeia o comportamento humano e o transforma. Assim, as oficinas terapéuticas seguem um
modelo de quatro passos sistematizados pela Professora Doutora Eugénia Correia-Krutzen que
sdo fundamentais para a sua execucdo (formacdo do vinculo transferencial, descoberta do
canal expressivo; construcdo do objeto e exposi¢do). Sdo passos consecutivos, seguem uma
ordem que deve ser respeitada para que o trabalho possa obter sucesso no seu objetivo.
Dessa forma ha uma construcdo de autonomia que permeara seu desenvolvimento como um
todo. Os resultados obtidos nas oficinas realizada com as criangas atendidas pelo Sentinela,
mostra que essa 0 objetivo estd sendo alcangcado aos poucos, mas que cada atividade
realizada € plantada uma semente de esperanga numa mudanca para melhor. J& que
preconizamos a cada recomegar a reconstru¢do de um mundo psiquico seguro e confortavel
através dos caminhos simbdlicos que a arte-terapia trilha. Principalmente, porque a todos os
individuos envolvidos nesse trabalho nunca se perdeu a compreensdo de que cada crianca
presente na Oficina, antes de mais nada, tem o direito fundamental de ser crianca, sem
nenhum estereotipo ou adjetivacdo. Fazer da crianca, sujeito protagonista e autor de sua
histéria de vida foi a tarefa que nés tomamos como principal, e por mais que parece dificil, era
visto como de possivel realizagéo.
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