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O enfrentamento de situações de risco e da própria integralidade de crianças e adolescentes 

passa por estratégias de busca de qualidade de vida, o que demanda a necessidade de se 

identificar onde se pode buscar auto-estima e construção da cidadania, condições básicas para 

desenvolvimento e manutenção de espaços saudáveis de convivência e da própria garantia dos 

direitos. O Programa de Atendimento ao Alcoolista e outros Dependentes Químicos ( PAIAD), 

serviço vinculado a Superintendência de Recursos Humanos,vem buscando a expansão de seu 

trabalho para além muros da UFPB, assim sendo em parceria com o projeto de extensão 

Atenção Social e Integral ao Adolescente e a Família na Comunidade do Porto do Capim , vem 

desenvolvendo ações junto com as Comunidades do Porto do Capim – Varadouro e Santa 

Clara- Castelo Branco, objetivando a melhoria da qualidade de vida dos jovens dessas 

comunidades e a prevenção do uso de drogas e outras problemáticas sociais. Dentre as ações 

desenvolvidas destaca-se: curso de capacitação em dependência química, com 120 horas,  que 

teve como objetivos ampliar e qualificar os conhecimentos dos extensionistas facilitando o 

trabalho nas comunidades e nos grupos específicos que envolvem essa temática; apresentação 

e aprovação de projeto integrado ao Programa Nacional de Extensão – PROEXT que 

demandou a  produção de duas cartilhas ilustradas com conteúdos educativos e de prevenção 

ao uso/abuso de drogas e sobre sexualidade com o objetivo de informar e principalmente fazer 

a prevenção atingindo o público alvo de crianças, adolescentes e jovens; realização da terapia 

comunitária na comunidade Santa Clara e Porto do Capim trabalhando com crianças, 

adolescentes e seus familiares identificando os problemas sociais e pessoais destacando a falta 

de diálogo entre pais e filhos e buscando soluções de enfrentamento para melhorar as 

condições de vida dessa pessoas. 

 
Palavras Chaves: protagonismo juvenil, auto estima, abuso de drogas, sexualidade 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6CCSDCFPEX06 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

(1) Aluno(a)Bolsista; (2) Aluno(a) Voluntário(a); (3)Prof(a) Orientador(a)/Coordenador(a); (4) Prof(a) Colaborador(a); 
       (5) Servidor Técnico/Colaborador 



 


