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PROFILAXIA DA ENDOCARDITE INFECCIOSA NO ATENDIMENTO ODONTOLOGICO
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A endocardite infecciosa € um processo inflamatdrio na superficie do endocardio envolvendo
as valvulas cardiacas, que ocorre predominantemente em individuos portadores de alteragfes
cardiacas estruturais, podendo ser causada por bacteremia proveniente de procedimentos
odontoldgicos. E uma das mais graves doencas infecciosas, pois pode causar morbidez ou
mortalidade, podendo ser prevenida com a adocdo de medidas simples como a profilaxia
antibidtica em situacdes tidas como de risco. O objetivo desse trabalho é esclarecer quais sédo
essas situacbes de risco, quando utilizar a profilaxia antibiética e quais drogas podem ser
utilizadas com sucesso para esse fim. Para atingir seu propdsito, foi realizada uma revisao da
literatura acerca do presente assunto. Os procedimentos odontol6gicos de risco em pacientes
portadores de cardiopatias, encontrados na literatura incluem: exodontias, raspagem radicular,
implante  dental, cirurgias ortognaticas, instrumentacdo endoddntica, apicectomia,
gengivectomia e anestesia interligamentar e, a profilaxia geral recomendada pela American
Heart Association é a Amoxacilina, 2 g via oral 1 hora antes do procedimento (adultos) e 50
mg/kg (criangas). Devem ser observados ainda, casos especiais como os de pacientes
incapazes de tomar medicacao por via oral e/ou alérgicos a penicilina e seguir-se corretamente
as recomendacdes da American Heart Association para esses casos. Conclui-se que €
imprescindivel que o cirurgido dentista conheca a histéria médica pregressa de seu paciente e
seja capaz de identificar situaces clinicas de risco para determinar a profilaxia adequada
dessa doenca de acordo com as condicdes deste paciente antes da realizacdo de
procedimentos odontol6gicos rotineiros. Também é importante que 0s pacientes de risco
mantenham a salde bucal com rigor.
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