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INTRODUCAO: O atletismo brasileiro, denominado por alguns como o “esporte primo pobre”
entre as modalidades desportivas, tem como uma de suas caracteristicas o perfil socio
econdmico de seus atletas, oriundos, em sua maioria, das camadas sociais menos favorecidas.
Sao criancas e jovens que residem nos bairros periféricos das grandes cidades, matriculados
no sistema publico do ensino fundamental e médio. Sendo o esporte uma das mais importantes
atividades sociais do mundo contemporéneo, sem perspectivas, muitos passam a ver no
desporto um meio de ascenderem socialmente. Pode ser desenvolvido de modo formal ou
informal, suscetivel de se transformar em atividade profissional. Tem como elemento essencial
a competicé@o e pode ser apresentado nas perspectivas da educacéo, do lazer e do rendimento.
Neste projeto esperamos que o processo de formacgéo do atleta seja um fendbmeno visto a partir
de dois focos: técnico e pedagdgico. O técnico, diz respeito a preparacdo do atleta para a
competicdo. O pedagdgico, visa a preparacdo do cidaddo, que deve estar preparado para a
vida em sociedade. OBJETIVOS:. GERAL: Selecionar e formar alunos das escolas publicas
municipais e estaduais do ensino fundamental e médio com talento para o
atletismo.ESPECIFICOS: Identificar alunos com talento para a modalidade de atletismo;
Formar atletas nas provas de corridas de velocidade, meio-fundo e fundo, saltos e arremessos;
Participar de competicbes oficiais de atletismo a nivel estadual, regional, nacional e
internacional, nas categorias mirim, menor, juvenil, adulto e de corridas de rua. Criar um banco
de dados com o intuito de estabelecer parédmetros para identificar futuros talentos na

modalidade de atletismo. JUSTIFICATIVA: Na Escola: Este projeto justifica-se na medida em
procura oportunizar aos jovens das camadas sociais menos favorecidas, que em sua maioria
se encontram nas escolas publicas, e que estas, pelas dificuldades que apresentam néao
conseguem alavancar os alunos com potencialidades atléticas para o atletismo.
METODOLOGIA: Mobilizacdo, Selecdo e Formacdo de Atletas — Mobilizacdo: Para
mobilizacdo das criancas, realizaremos festivais de atletismo nas escolas e bairros das cidades
de Jodo Pessoa, Bayeux, Cabedelo, Conde e Santa Rita. Formacdo de Atletas: O processo
de identificacdo de talento é feito de forma continua e sisteméatica Como parametros de
avaliacdo, recorremos a Avaliacdo Diagnoéstica e a Avaliagdo Formativa. Resultados:Das
acOes desenvolvidas nesse projeto tivemos a participacdo dos atletas em dezoito competices
oficiais de atletismo, realizadas a nivel estadual, regional e nacional . Como destaque tem a
projecdo de varios atletas a nivel regional e nacional.Concluséo: Pelo exposto, concluimos
que, os parametros utilizados nesse projeto apontam para o surgimento de uma geragédo de
valores para o atletismo paraibano, bem como ratificar a evolugédo técnica dos atletas revelados
em edi¢Bes anteriores do PROBEX.
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