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Introdugdo: Criado em 1989, o projeto de Extensdo Universitaria Assisténcia Fisioterapéutica
as Criancas Portadoras de Deficiéncia Fisica do Servico de Fisioterapia Infantil da UFPB, foi
idealizado devido a grande incidéncia de criancas portadoras de deficiéncia fisica do Estado da
Paraiba. A Equoterapia, Terapia Aquatica e a Cinesioterapia sdo modalidades terapéuticas
amplamente utilizadas nesta area. Objetivos:Prestar atendimento fisioterapéutico as criancas
carentes com necessidades especiais devido a etiologias diversas; Colaborar no processo de
inclusdo social dessas criangas; Possibilitar ao aluno o aprimoramento da pratica profissional
dentro da nossa realidade social. Metodologia: Os atendimentos sdo realizados semanalmente,
de 2 a 3 sessOes de cinesioterapia utilizando o CONCEITO NEUROEVOLUTIVO BOBATH, 2
sessbes de terapia aquatica e 1 sessdo de equoterapia, dependendo de cada caso. Séo
atendidas em média 30 criangas e adolescentes na faixa etaria de 0 a 15 anos. Mensalmente,
realiza-se uma reunido para orientagdo basica com a familia ou responsaveis e participantes
do projeto. Resultados: O servico de Fisioterapia Infantil da UFPB manteve aproximadamente
30 criangas em atendimento, na faixa etéria de zero a quinze anos, durante julho de 2006 a
dezembro de 2006, distribuidas apds avaliacéo prévia na estimulacéo precoce, cinesioterapia
especial, hidroterapia e equoterapia. O Projeto obteve alguns resultados e impactos como:
atendimento regular de no minimo 30 criangcas; oportunizou a participacdo dos alunos na
aplicacdo dos conhecimentos técnicos-praticos; participacdo e divulgacdo do projeto em
atividades técnico-cientificas no Congresso Brasileiro de Extensdo Universitaria em outubro de
2006, fomentando o estudo e a atualizagdo constante nesta area. Conclusdo: As atividades
desenvolvidas priorizando a humanizagdo desses Servigos,vém auxiliando a recuperacéo
dessas criancas, ndo sO no aspecto motor mas soécio-afetivo. Essas trés modalidades
terapéuticas resultam na melhora da evolugdo do tratamento dos pacientes, visto que os
beneficios da cinesioterapia, terapia aquatica e equoterapia, quando somados, sdo bastante
visiveis, buscando a globalidade bio-psico-social e melhora na qualidade de vida dos usuarios
deste servico.

Referéncias

ASSOCIACAO NACIONAL DE EQUOTERAPIA (ANDE BRASIL) Curso, 1999. Disponivel em:
Acesso em 27 de julho de 2006.

BOBATH, K. Uma base neurofisiolégica para o tratamento de paralisia cerebral. 22%ed. Sao
Paulo; Manole, SP.

CARDOSO, J.R; CARDOSO, A.P.R.G.Hidroterapia na reabilitacdo infantil. Temas sobre
desenvolvimento, ano 2, n°11, p3-7, mar 1993.

GERMANO, C de F.M. Estudo sobre a aplicacdo do regime de orientacdo fisioterapéutica
domiciliar de criancas portadoras de distlrbios de desenvolvimento no servigco de fisioterapia
da UFPB. Curso de especializagdo em educacdo especial e desenvolvimento infantil e seus
desvios, 1995.

O'SULLIVAN, S. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. 22ed. Sdo Paulo; Manole 1994.

Palavras Chave: Fisioterapia, Crianga, Deficiéncia Fisica

W Aluno(a)Bolsista; ® Aluno(a) Voluntério(a); ’Prof(a) Orientador(a)/Coordenador(a); “” Prof(a) Colaborador(a);
® Servidor Técnico/Colaborador






