6CCSDFTPEXO05

INTERDISCIPLINARIDADE NA |NTERVENCAO PRECOCE: BEBES DE RISCO ATENDIDOS
NO SERVICO DE FISIOTERAPIA INFANTIL DA UFPB
Rossana Suassuna Carneiro™ ' Luciana Bezerra de Souto Barbosa ®, Marcia do Carmelo
Batista®) Myrna Deirdre Bezerra Duarte™ , Tereza Maria de Assis Santiago®
Centro de Ciéncias da Saude / Departamento de Fisioterapia

Bebés de risco sdo aqueles que apresentaram algum tipo de complicacédo pré-natal, durante
0 nascimento ou no pés-parto, podendo ser potencialmente capazes de desencadear
alteracbes no curso do seu desenvolvimento global. Torna-se importante a intervencao
precoce, valendo-se da neuroplasticidade e oferecendo oportunidades de vivenciar
experiéncias e sensacdes diversificadas. A abordagem interdisciplinar intervém
precocemente nestes bebés objetivando um melhor desenvolvimento neuro-psico-motor e
dando orientac8es a familia quanto aos cuidados com o bebé. Este projeto é desenvolvido no
servico de fisioterapia infantil da UFPB, sé@o atendidos 20 bebés nascidos prematuramente e
considerados de risco, estes sdo atendidos duas vezes por semana, a tarde, com duracao de
trinta minutos cada sessao. Dentre os recursos terapéuticos utilizados estdo: cinesioterapia,
estimulagcdo tatil e sensorial, conceito Bobath e técnicas fonoaudiol6gicas. Os bebés
acompanhados neste servigo vém sendo beneficiados de forma preventiva e/ou terapéutica.
Os pais participando durante os atendimentos se tornam mais conscientes e cooperativos no
tratamento dos filhos. Portanto, a intervencéo precoce é de grande relevéancia, visto que as
interacdes, entre a familia, o meio ambiente, a equipe terapéutica (profissionais e
académicos) e o conjunto de técnicas facilitadoras, promovem uma integracdo funcional nos
diversos sistemas do corpo que favorecem o seu crescimento e desenvolvimento.
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