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RESUMO:A Diabete Mellitus (DM) é uma doenga metabdlica crénica que afeta grande
contingente populacional, consistindo num crescente problema publico de saude, com
estimativa mundial de 300 milhdes de portadores até 2025. A DM é classificada, quanto a
etiologia, em dois tipos principais: tipo 1, quando ha deficiéncia absoluta de insulina, devido a
destruicdo das células pancreaticas responsaveis por sua sintese, e tipo 2, mais prevalente e
comum em individuos obesos, caracterizada por graus variaveis de resisténcia a insulina e
auséncia relativa de sua secrecao. As alteracdes metabdlicas ocasionadas pela insuficiéncia
de insulina acarretam complicagdes sistémicas, incluindo microangiopatias, nefropatias,
retinopatias, neuropatias, cardiopatias, hipertensdo arterial e retardo na cicatrizacdo. Na
cavidade oral, a DM causa doenga periodontal, perda de dentes, candidose, herpes simples,
queilite angular, lingua geografica, hiperplasia gengival, hipossalivacéo e halito cetonico. O
objetivo deste trabalho é reunir, através de uma reviséo de literatura, as complicagdes orais
mais comumente encontradas em portadores de DM, enfatizando a necessidade de anamnese
detalhada, exame clinico e atendimento odontolégico especificos e orientagdo quanto aos
cuidados preventivos de saude, a fim de proporcionar-lhes eficiente saude oral e consequente
melhora na qualidade de vida.
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