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ACESSIBILIDADE À SAÚDE NA ATENÇÃO BÁSICA SEGUNDO A VISÃO DOS DISCENTES 
DA UFPB 

Cristina Katya Dantas Torres (2) ; Amanda Cristina  Lima do Nascimento (2) ; Mayara 
Dinamine França Dantas (1) ; Karen Lúcia de Araújo Freitas Moreira (3) 

Centro de Ciências da Saúde/ Departamento de Fisioterapia/ MONITORIA 

A  Disciplina  Fisioterapia  nas  Disfunções  do  Sistema  Nervoso  atua  em  todos  os  níveis  de 
atenção  à  saúde,  sua  atuação  na Atenção Básica  ocorre  em  uma Comunidade,  carente,  do 
Município de João Pessoa ­ Paraíba, como exige o novo Projeto Político Pedagógico do curso 
de  Fisioterapia  da Universidade Federal  da Paraíba. O presente  trabalho  tem  como  objetivo 
discutir  a  temática  acessibilidade  em  saúde  mediante  os  diferentes  fatores  ambientais, 
econômicos  e  sociais  vigentes.  A metodologia  baseia­se  em  observações  das  vivências  dos 
estudantes através de suas práticas em unidades do Programa Saúde da Família (PSF). Após 
realizarem o mapeamento nas residências, verificou­se uma grande demanda de indivíduos da 
comunidade que estavam precisando da atenção em saúde e da assistência  fisioterapêutica, 
principalmente por indivíduos que apresentavam alguma seqüela de disfunção neurológica. Os 
alunos  observaram  que  o  acesso  à  saúde  está  ligado  às  condições  de  vida  dos usuários  e 
extremamente  relacionado  com  a  localização  de  habitação,  questão  financeira,  educação, 
hábito  cultural  e  pela  disposição  de  serviços  adequados  às  necessidades  da  população. 
Observou­se que os discentes começaram a ver os seus pacientes de uma forma mais integral, 
analisando tudo que possa está dificultando sua saúde, vindo consolidar que organização das 
práticas de  saúde  tem que partir  da  realidade peculiar de cada  local,  do confronto dos  seus 
problemas e dos recursos de saúde disponíveis. Percebe­se, desta maneira, que as práticas na 
comunidade possibilitam aos alunos uma modificação na sua forma de agir e pensar dentro do 
meio  acadêmico  sobre  a  dificuldade  do  acesso  dos  usuários  a  algum  serviço  de  saúde. Por 
tanto se observa que realização das atividades dos estudantes na Atenção Básica desenvolve 
nos  mesmos  um  comprometimento  maior  com  a  realidade  social  e  com  a  saúde  de  uma 
maneira geral. 
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