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MONITORIA NA DISCIPLINA DE DENTÍSTICA PRÉCLÍNICA – RELATO DA EXPERIÊNCIA 
Maria Elizabete Suassuna Rezende 1 ; Ana Karina Maciel de Andrade 3 ; Eliane Batista Medeiros 4 ; 

Rosângela Marques Duarte 4 . 
Centro de Ciências da Saúde/Departamento de Odontologia Restauradora/MONITORIA. 

A disciplina de Dentística Préclínica, componente da grade curricular do 5° período do 
curso  de  Odontologia  da  Universidade  Federal  da  Paraíba,  tem  carga  horária  de  60  horas, 
sendo  45  horas  práticas  e  15  horas  teóricas,  correspondendo  a  um  total  de  4  créditos. 
Apresenta  um  extenso  conteúdo  programático  que  envolve  nomenclatura,  classificação  e 
princípios  gerais  dos  preparos  cavitários,  além  das  técnicas  de  restauração  dos  materiais 
dentários.  As  aulas  práticas  têm  por  objetivo  o  desenvolvimento  da  habilidade  técnica, 
associado  à  aplicação  do  conteúdo  teórico  ministrado  aos  alunos,  os  quais  usufruem  de 
horários adicionais em monitoria para aprofundamento na disciplina, incrementando sua prática 
e  fomentando seus conhecimentos  teóricos, dandolhes base para o atendimento clínico nos 
semestres seguintes. Os monitores participaram efetivamente das atividades desenvolvidas na 
disciplina, auxiliando nas aulas práticas  laboratoriais,  realizando  revisão das aulas  teóricas  e 
práticas  ministradas  pelos  docentes,  desenvolvendo  pesquisa  bibliográfica  e  prestando 
assistência aos alunos no plantão tiradúvidas, aumentando, conseqüentemente, a integração 
e  a  qualidade  do  ensino  oferecido.  Assim,  os  alunos  ampliaram  os  seus  conhecimentos 
técnicocientíficos e práticos, através da fundamentação teórica e da utilização de manequins e 
dentes  naturais  e  artificiais  adaptados  a  estes,  bem  como  os  monitores  adquiriram maiores 
conhecimentos acadêmicos,  sendo de extrema  importância para um melhor desenvolvimento 
profissional na área. O projeto de monitoria revelase como instrumento motivador do processo 
ensinoaprendizagem,  uma  vez  que  desperta  o  interesse  pela  pesquisa  e  docência, 
aperfeiçoando a formação acadêmica. 

Palavraschave: PréClinica; Práticos; Cavitários. 
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(1) Monitor(a) Bolsista); (2) Monitor Voluntário;  (3) Prof(a) Orientador(a)/Coordenador(a); (4) Prof(a) Colaborador(a).


