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Introdução: A disciplina medidas e avaliação em educação física e esportes é responsável pelo aprimoramento do conhecimento na área de avaliação, na qual proporciona subsídios para um melhor entendimento sobre o que é testar, medir e avaliar.  Objetivo: Verificar o nível de percepção sobre aplicabilidade de questionários na viabilização de aquisição de informações de anamnese. Descrição Metodológica: O estudo se enquadra como descritivo, transversal, com amostra de N=43 estudantes, sendo de ambos os gêneros para masculino n= 24 e feminino n= 19, com faixas etárias de 18 a 32 anos, com média de idade 22,72±3,16, todos estudantes do curso de educação física da licenciatura e bacharelado que foram submetidos a um questionário de perguntas fechadas contendo questões voltadas a concordância sobre a aplicação de questionários para a população, experiência anteriores, auto-avaliação sobre a forma de avaliação e a forma de abordagem, se a disciplina Medidas e Avaliação em Educação Física e Esporte ajudou no entendimento sobre o processo de aplicabilidade dos questionários e anamnese voltados à saúde da população, que foi produzido pelo monitor e pela orientadora, visando contribuir para o processo da formação acadêmica. A aplicação do questionário para a população aconteceu durante o início do semestre 2010.2 e a avaliação sobre essa experiência aconteceu nos dias 10 e 14 de Setembro de 2010 em sala. A partir da coleta dos dados, foi utilizado o pacote computadorizado, estatístico Statistical Package for the Social Science (SPSS) versão 16.0 na formulação do banco de dados. Foi utilizada a estatística descritiva de média, desvio padrão, valores máximos e mínimos, freqüência relativa e teste de X2 de Pearson, para inferências qualitativas e cruzadas. Resultados: encontrou-se que para a Questão 1 (Q1) sobre a aplicação dos questionários voltados à saúde da população, 55,8% concordava plenamente e 44,2% concordava parcialmente; Questão 2 (Q2) 90,7% já tiveram algum tipo de experiência em aplicação de questionários; Questão 3 (Q3), 55,8% acharam que sua forma de abordagem foi razoável; Questão 4 (Q4) 65,1% melhoraram a forma de abordagem depois da prática realizada; Questão 5 (Q5) e que 58,1% apontaram que a disciplina ajudou no entendimento sobre o processo de aplicabilidade dos questionários e anamnese. O teste de Qui-Quadrado de Pearson obtido do cruzamento (cross tabs) dos percentuais das respostas por gênero, não apresentou diferenças significativas entre as questões (Q1 p=0,807; Q2 p=0,062; Q3 p=0,086; Q4 p=0,879 e Q5 p=0,471), indicando que o nível de percepção dos alunos não se diferem estatisticamente para moças e rapazes. Conclusão: A experiência metodológica de aplicabilidade de questionários na viabilização de aquisição de informações de anamnese proporcionada durante a monitoria da disciplina medidas e avaliação em educação física e esportes, na percepção dos alunos, foi positiva e ocorreu em condições semelhantes para moças e rapazes.
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