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RESUMO
Introdução: No contexto das diversas alterações fisiopatológicas, estruturais e funcionais do sistema cardiorrespiratório e vascular muitas disfunções de extenso comprometimento leva o fisioterapeuta a estabelecer ações estratégicas de tratamento especializados em serviços de saúde de média e alta complexidade. Dentro destas patologias destaca-se as doenças cardiovasculares, síndromes, má formações congênitas, doenças cardiopulmonares agudas e crônicas de grandes repercussões; e neste sentido, o Ministério da Saúde do Brasil alerta que muitos dos óbitos ocorrem de patologias desta natureza. Para uma melhor dinâmica de aprendizado para os alunos, a disciplina Fisioterapia nas Disfunções do Sistema Cardiovascular vem oferecendo momentos de discussões entre alunos, monitores e professores compartilhando saberes e práticas. Objetivo: Apresentar através de material didático os casos clínicos mais estudados na disciplina em seu campo de estágio com o intuito de promover uma visão mais crítica e humanizada dos participantes na área assim como um maior aprofundamento teórico-prático. Metodologia: De caráter exploratório e descritivo com abordagem no estudo de caso com acompanhamento da evolução clinica com prévia autorização conforme Consentimento Livre e Esclarecido Lei 196/96.  A disciplina utiliza uma metodologia que consta em apresentações de casos clínicos reais de pacientes atendidos pelos alunos no seu campo de estágio realizado no Hospital Universitário Lauro Wanderley (HULW). Os estudos de casos também são fundamentados através de Pesquisa a partir de fontes bibliográficas consagradas e trabalhos publicados sobre o tema. Resultados: Ao final das apresentações, os acadêmicos compartilham uma maior integração com a metodologia da disciplina o que vem proporcionar maior capacidade de análise dos tratamentos evidenciados dentro de uma compreensão mais estruturada. Conclusão: Percebe-se uma melhor dinâmica dos alunos nas relações interdisciplinar a nível hospitalar uma vez que estes estudos contribuem com a proposta da atenção fisioterapêutica mais humanizada e integrada em serviços hospitalares de média e alta complexidade. 
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