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VÍDEO DIGITAL PARA CELULAR COMO RECURSO DIDÁTICO NO ENSINO DA HISTOLOGIA
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O ensino da Histologia requer a identificação de estruturas físicas evidenciadas por diversos corantes, o que, juntamente com as variações morfológicas naturais, acarreta numa gama considerável de variações associada a cada tecido ensinado. Um dos desafios do ensino da Histologia é a comunicação entre aluno e professor em relação à morfologia histológica. Apesar de imagens digitais e sítios de internet já venham sido usadas largamente na disciplina de Histologia Humana desta Instituição, verificamos a necessidade de um outro recurso com imagens dinâmicas que pudessem, ao mesmo tempo, mostrar as vizinhanças do tecido em questão e servir de comunicação entre aluno e professor. O objetivo deste trabalho foi o de desenvolver vídeos digitais em formato para aparelhos telefônicos móveis (celulares) contendo imagens de estruturas histológicas ensinadas nas disciplinas de Histologia Humana. Lâminas histológicas pertencentes ao acervo da disciplina foram examinadas por meio de um microscópio óptico composto acoplado a uma câmera digital com função de vídeo. Vídeos digitais, com duração máxima de 30 segundos, foram confeccionados mostrando aspectos morfológicos com movimentação das lâminas histológicas em objetivas de diversos aumentos. Tais vídeos foram convertidos em formato MP4 e disponibilizados no sítio da disciplina na internet. Além disso, os vídeos foram utilizados pelos professores e monitores durante as aulas práticas normais e de revisão de Histologia. Verificamos que houve uma melhoria substancial na comunicação com os estudantes no tocante ao ensino de Histologia, tendo boa aceitação pelo alunado por se tratar de uma tecnologia de baixo custo, disponível para uma ampla variedade de aparelhos telefônicos, possível de ser usada em comunidades virtuais e blogs. Concluímos que o uso de vídeo digitais de lâminas histológicas contribui significativamente para o aprimoramento do ensino da Histologia.
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