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RESUMO

Introdução: A disciplina de Odontologia em Saúde Coletiva, inserida no 4º período do Curso de Odontologia, tem como enfoque o estudo do processo saúde-doença; da epidemiologia em saúde, bem como a realização de levantamentos epidemiológicos pelos estudantes; da gestão dos serviços; da educação e políticas de saúde bucal no Brasil; dos recursos humanos, evolução histórico-social e mercado de trabalho do cirurgião-dentista. A monitoria é uma modalidade de ensino e aprendizagem que contribui para a formação integrada do aluno nos campos de ensino, pesquisa e extensão. Objetivo: Relatar as atividades desenvolvidas pelos monitores do componente curricular Odontologia em Saúde Coletiva. Descrição Metodológica: Os monitores participaram das atividades práticas na orientação da condução dos exames clínicos durante os levantamentos epidemiológicos e as atividades de educação em saúde, auxiliando os estudantes junto aos professores, de acordo com o seu grau de conhecimento e com os objetivos do projeto de ensino. Além disso, realizaram plantões tira-dúvidas, elaboraram questões contendo o conteúdo ministrado pelos professores em sala de aula, para que os acadêmicos desenvolvessem a construção de seus conhecimentos. Participaram ainda de visitas técnicas às vigilâncias em saúde e aos ambientes de gestão dos serviços de saúde municipal. Resultados: Obteve-se um melhor aproveitamento dos alunos nos conteúdos ministrados pelos professores e nas atividades práticas, através de plantões tira-dúvidas e orientações durante os levantamentos epidemiológicos. Da mesma forma, a monitoria contribuiu para o aprimoramento do conhecimento do monitor através da participação em aulas teóricas, visitas à gestão e às vigilâncias em saúde, assim como a identificação deste com a iniciação à docência.  Conclusão: A monitoria se configura como um programa que possibilita aos sujeitos nela envolvidos uma ampliação nas relações sociais, pela aproximação com os professores e alunos, conciliando o aprendizado e o ensinamento, pois ao mesmo tempo em que se aumenta a vivência nos campos de ensino, consegue-se construir conhecimentos junto aos alunos, que são recém-chegados ao contato com o paciente e com a prática, incentivando a carreira docente, de forma crítica e construtiva.
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