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RESUMO

A monitoria acadêmica é uma oportunidade ímpar para formação do aluno, podendo ser considerada como um programa que dá ênfase à importância do ensino, fazendo parte de uma proposta que auxilia o professor em suas atividades práticas e, ao mesmo tempo, proporciona ao aluno a possibilidade de ampliar o conhecimento em uma dada área. Neste contexto, destaca-se a disciplina de Enfermagem em Saúde da Mulher II, estando esta inserida no 6° período do Curso de Graduação em Enfermagem da Universidade Federal da Paraíba e tem como principal finalidade o cuidado à gestante, à parturiente e a puérpera, abordando também as políticas públicas de saúde na atenção à Saúde da Mulher. Deste modo, o presente trabalho tem como objetivo relatar a experiência vivenciada na monitoria da disciplina Enfermagem em Saúde da Mulher II, enfatizando sua importância como um imprescindível instrumento de ensino-aprendizado. A monitoria da referida disciplina teve início no mês de abril/2010 com uma carga horária de12 horas semanais, de acordo com programa de monitoria do PRG (Pró- Reitoria de Graduação), instituída pela Universidade Federal da Paraíba, e através dela, auxiliamos no planejamento e execução das atividades junto aos discentes e a docente da disciplina. Nos primeiros meses da disciplina, os discentes têm um melhor embasamento teórico, logo após vivenciarem os cenários de prática em várias unidades, tanto na atenção básica como na hospitalar, sendo assim, na Clínica Obstétrica do Hospital Universitário Lauro Wanderley – HULW, são desenvolvidas atividades que visam realizar juntamente com os discentes assistência à gestante de alto risco tendo como foco o Processo de Enfermagem, seguindo suas fases criteriosamente, principalmente no que diz respeito a uma coleta de dados através de exame físico geral e obstétrico. Portanto, a monitoria constitui-se numa iniciativa relevante no seio do ensino universitário, pela oportunidade de ampliação de experiências que contribuem para a formação de estudantes e para o desenvolvimento da docência, possibilitando um aprimoramento no conhecimento relacionado a disciplina, pois este programa atua na perspectiva do ensino-aprendizagem, proporcionando um estreitamento nas questões que envolvem a temática do interesse, seja através da literatura ou até mesmo do contato com o professor orientador.
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