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Caracterização do Habitat Florestal e dos Componentes da Vegetação: incentivo de conhecimentos por atividades práticas.
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RESUMO: 
A monitoria teve o objetivo de subsidiar a disciplina de Ecossistemas Terrestres do curso de Ecologia, auxiliando os alunos com os conteúdos ministrados, de forma a aprimorar o conhecimento oferecido nas aulas. As atividades realizadas no período de monitoria compreenderam o acompanhamento dos alunos em estudos, acompanhamento de atividades práticas, auxiliá-los no desenvolvimento e elaboração do relatório conclusivo da aula prática, pesquisa de temas para apresentação de seminários na disciplina e, apresentação de conteúdo complementar em forma de seminário. Foram disponibilizados alguns dias da semana para a realização do trabalho de monitoria, bem como apresentação de seminários em forma de conteúdo complementar de aulas teóricas. Os seminários apresentados pelos monitores serviram como instrumento para demonstrar as diferentes formas de aplicar os conteúdos relacionados à disciplina na prática, ampliando o conhecimento científico dos alunos. A aula prática foi realizada na Reserva Biológica Guaribas, onde apresenta uma vegetação de mosaico de Mata Atlântica, tendo como objetivo ensiná-los a realizarem uma caracterização do habitat florestal e dos componentes da vegetação; a representação do perfil horizontal e vertical da floresta; e a estudar o microclima da floresta, sendo disponibilizados instrumentos distintos para medições microclimáticas, demonstrando seu uso. A atividade prática foi desenvolvida em área de Tabuleiro e de Mata, onde proporcionou aos alunos uma comparação entre diferentes habitats de Mata Atlântica. A turma foi divida em quatro grupos, os quais se alternavam entre as mesmas áreas de Tabuleiro e de Mata, cada grupo pode fazer suas observações da mesma unidade amostral. Ao longo da aula prática, os alunos responderam a uma ficha de campo, onde posteriormente, com bases nos dados coletados elaboraram um relatório de atividades de campo. Após a entrega do relatório, os grupos apresentaram seus resultados como forma de comparar as diferentes visões sobre os mesmos locais. A realização da monitoria foi de grande relevância, pois ajudou os alunos a compreender de forma mais clara o conteúdo da disciplina e ampliar seu conhecimento acadêmico, pois foi possível demonstrar para os alunos diferentes trabalhos que podem ser desenvolvidos, tendo como base assuntos ministrados em sala de aula. A maior vivência com os conteúdos abordados em aulas teóricas, através da realização de aulas práticas incentivam ainda mais a busca de conhecimentos pelos alunos.
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