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A IMPORTÂNCIA DO RESTABELECIMENTO DA OCLUSÃO COM PRÓTESES PROVISÓRIAS
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O desgaste das estruturas dentais é comumente encontrado na dentição. Se este desgaste for excessivo, somada a perda de elementos dentários, sinais de alteração vão estar presentes como a redução da dimensão vertical de oclusão (DVO) e outras alterações oclusais. No caso de alterações significantes na superfície incisal ou oclusal, a redução da DVO pode ser um fator contribuinte para o desenvolvimento de disfunção muscular e das articulações temporomandibulares ou ainda prováveis alterações pulpares, transtornos fonéticos, mastigatórios e estéticos. Dessa forma, o restabelecimento da condição oclusal é tido como terapia básica e necessária para o retorno do paciente a normalidade. Nesse sentido as próteses temporárias são perfeitamente indicadas, pois elas restabelecem a função fisiológica normal do paciente, agindo como restaurações testes, o que permite confirmar o diagnóstico e orientar a reabilitação “definitiva”. O objetivo desse trabalho foi de realizar e reforçar junto aos discentes da disciplina de Oclusão a importância de um planejamento multidisciplinar, destacando as indicações e as etapas clínicas desta etapa de tratamento, muitas vezes necessárias para o estabelecimento de um planejamento reabilitador seguro. A monitoria na disciplina de oclusão tem viabilizado o desenvolvimento de atividades que proporcionam condições de melhoria do processo de aprendizagem nesta área.
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