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Na disciplina Endodontia I, o processo ensino-aprendizagem comprende, entre outros aspectos, a participação dos discentes em atividades teóricas e práticas de laboratório, as quais guardam estreita relação, pois, a compreensão de aspectos filosóficos dos procedimentos técnicos endodônticos, mostrados nas aulas teóricas, são fundamentais para o exercício da prática. Dessa forma, os princípios básicos são discutidos em sala de aula, para logo após se iniciar as atividades em laboratório com finalidade de capacitação técnica chegando atingir níveis de automatização consciente. Assim, o aluno passa a adquirir habilidades técnicas, com a devida fundamentação teórica permitindo entender cada uma das diferentes etapas do tratamento endodôntico. Para que isso seja realizado o aluno dispõe do Manual de Práticas, da interação aluno-professor, e da interação aluno-monitor, onde este último tem um papel fundamental no processo de aprendizagem, através do acompanhamento e orientação direta dos procedimentos práticos. O primeiro contato do discente com a técnica endodôntica se dá pela prática de acesso endodôntico. É a etapa inicial do tratamento e crítico para o aluno principiante, pois a performance deste procedimento além de poder levar à perda do elemento dental pelo desgaste acentuado, pode induzir ao fracasso do tratamento endodôntico pelo preparo incorreto da cavidade de acesso aos canais radiculares. A verificação da qualidade dos procedimentos realizados pelos alunos é uma forma de auto-avaliação da disciplina, pois se obtém informações das dificuldades apresentadas pelos mesmos, o que possibilita o direcionamento da disciplina para suprir as deficiências e melhorar a aprendizagem do aluno. O objetivo do presente trabalho foi avaliar a qualidade da cirurgia de acesso realizada pelos alunos durante a disciplina de Endodontia I. Foram selecionados todos os elementos dentários que possuíam cirurgias de acesso realizadas pelos alunos matriculados no semestre 2010.1. Inicialmente, foi verificada a qualidade do acesso, classificando-o como aceitável ou inaceitável, categorizando-se os inaceitáveis de acordo com o tipo de erro presente. Uma estatística descritiva foi realizada, em números reais e percentuais, sendo o conjunto de dados tabulados e as frequências calculadas. A amostra contou com 148 dentes, dos quais 81 (55%) apresentavam-se aceitáveis e 67 (45%) inaceitáveis. Os erros encontrados foram distribuídos entre: amplos 31 (46%), com presença de teto 14 (21%), com desvios 13 (19%) e insuficientes 9 (14%). Os resultados mostraram que a maioria dos acessos realizados encontrava-se em situação aceitável. Dos acessos consideráveis inaceitáveis, o erro mais frequente foi o acesso amplo, caracterizando um desgaste acentuado da estrutura dentária; sendo o menos frequente, os acessos considerados como insuficientes. Apesar da maioria ter apresentado um resultado satisfatório, nota-se uma considerável porcentagem de acessos inaceitáveis, tal achado pode ser explicado pelo fato que na mostra se incluiram os elementos dentários que o aluno empregou na primeira aula prática, isto é, quando ainda as habilidades não foram trabalhadas; outro fato que explica os resultados obtidos tem como fundamento a escassa carga horária da disciplina. O aluno dispõe de duas horas para arrumar a bancada de trabalho, procurar um equipamento que se encontre em boas condições de funcionamento, realizar tomada radiográfica, fazer a leitura do manual de práticas e por fim realizar a tarefa solicitada. Conclui-se, com base nos resultados do presente trabalho, que algumas mudanças devam ser observadas na disciplina Endodontia I, tais como: aumento da carga horária das atividades práticas, revisão do conteúdo de Manual de Práticas, avaliação do acompanhamento discente por parte do professor e do monitor, e uso de estratégias de ensino que empreguem recursos audio-visuais durante as práticas de laboratório.
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