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RESUMO

Introdução: Os agentes lesivos, dependendo da natureza, da intensidade e da duração, podem provocar alterações bioquímicas e morfológicas irreversíveis nas células, causando sua morte. A necrose é a morte celular que ocorre em um organismo vivo, seguido de fenômenos de autólise. Nesse processo ocorrem diversas alterações citoplasmáticas e nucleares produzindo distintos padrões morfológicos, os quais caracterizam os diferentes tipos de necrose, sendo a aparência morfológica o resultado da desnaturação das proteínas intracelulares e da digestão enzimática da célula. Objetivos: Elaborar um material didático sobre necrose, a fim de possibilitar uma melhor compreensão dos fenômenos que ocorrem nesse processo, servindo, inclusive, como material auxiliar durante as aulas práticas no laboratório de Patologia. Descrição metodológica: O material didático elaborado foi dividido em duas partes: na primeira, há uma breve introdução composta por conceito, fisiopatologia e alterações citoplasmáticas (aumento da eosinofilia) e nucleares (picnose, cariólise, cariorrexe) características da necrose; a segunda parte aborda os tipos principais de necrose (coagulativa, liquefativa, gordurosa, caseosa e gangrenosa), em que são enfatizados os aspectos macroscópicos e microscópicos, correlacionando-os com diversas ilustrações e lâminas histopatológicas. Algumas figuras foram selecionadas em livros e sites; outras foram cedidas pelo laboratório de Patologia. A seguir, foram complementadas com a identificação de determinadas estruturas e com legendas para facilitar a análise. Resultados: Elaboração de um material didático sobre necrose, enfatizando os tipos e os aspectos morfológicos. Conclusão: A necrose é um processo rico em alterações celulares. A compreensão desses fenômenos é facilitada quando se entende a fisiopatologia e quando se tem uma vivência prática a partir da visualização de lâminas histopatológicas e de ilustrações mostrando o desenvolvimento do processo nos diferentes órgãos. Assim, o material serve como ferramenta complementar no processo ensino-aprendizagem.
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