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PERMUTA DE GENÉRICOS POR SIMILARES NA AQUISIÇÃO DE MEDICAMENTOS POR PACIENTES ATENDIDOS NO PROJETO CONTINUUM DE EXTENSÃO
Natália de Andrade Costa(1), Gabriel Braz Garcia(1), Bruno Melo Fernandes(2), Antônio Edilton Rolim Filho(2), Raissa Dantas de Sá(2), Rilva Lopes de Sousa-Muñoz(3), Isabel Barroso Augusto Silva(4), Ângela Siqueira de Figueiredo(4), Leni Teixeira Lins B. de Melo (5), 

Centro de Ciências Médicas/Departamento de Medicina Interna/PROBEX
Introdução: O Projeto Continuum propõe-se a realizar uma contínua assistência ao paciente portador de doença crônica. Em se tratando do tratamento destinado a esses pacientes, a terapêutica medicamentosa de uso contínuo assume considerável importância. Todo medicamento genérico ou similar é intercambiável com o medicamento de referência, mas não há informações sobre a intercambiabilidade de um genérico por outro genérico ou por um similar. Entretanto, na prática clínica parece ser comum o fato de os pacientes substituírem medicamentos de referência ou genéricos por similares. Objetivos: Avaliar a intercambiabilidade entre diferentes medicamentos similares pelo medicamento prescrito (genérico ou de marca), sobretudo genéricos por similares, por parte dos pacientes atendidos no Projeto Continuum, além de verificar em que local eles obtêm os medicamentos usados. Descrição Metodológica: Trata-se de um estudo observacional e transversal, com análise dos tipos de medicações utilizadas pelos pacientes acompanhados pelo Projeto Continuum no período de agosto a novembro de 2009. Os dados foram colhidos através da observação direta dos medicamentos utilizados pelos pacientes, com posterior questionamento direto ao paciente sobre seus locais de aquisição e registro dos dados em formulário elaborado pelos extensionistas. Resultados: Foram identificados 43 medicamentos em uso, dentre os quais, trinta e quatro (79%) eram similares, sete (16,2%) eram genéricos e dois (4,65%) medicamentos de marca. Quanto ao local onde foram adquiridos os similares, constatou-se que 28 (82,3%) foram adquiridos nos postos de saúde, cinco (14,7%) foram obtidos em farmácias comuns e um (2,94%) em farmácias com selo de farmácia popular. Conclusões: A permuta de medicamentos prescritos a pacientes do Projeto Continuum, sejam originais ou genéricos, por similares, de eficácia e segurança não comprovads, foi verificada como uma prática bastante evidente, inclusive, sendo fornecidos nos postos de saúde. Medicamentos similares acabam substituindo os genéricos ou originais prescritos, em desrespeito ao prescritor, ao paciente e às normas regulatórias vigentes. 
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