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RESUMO

A monitoria é entendida como um instrumento motivador que visa a melhoria do ensino de graduação, mediante o conhecimento e a difusão de experiências didático-pedagógicas, com a finalidade de fortalecer a articulação entre teoria e prática. A disciplina de Microbiologia Básica dos Alimentos do Departamento de Nutrição/CCS/UFPB caracteriza-se por conteúdo teórico, ministradas pela professora da disciplina e práticas, que requer a participação efetiva das monitoras. Com o intuito de dinamizar o acompanhamento das aulas práticas, a monitoria delineou e executou a proposta de elaborar um manual técnico de análises microbiológicas destinado aos alunos da disciplina em questão, sendo utilizado no momento no Laboratório de Microbiologia de Alimentos/DN/CCS/UFPB como instrumento de apoio. O manual foi elaborado durante os períodos 2008.1 e 2008.2, apoiado em uma revisão bibliográfica utilizando literaturas especializadas, incluindo livros e periódicos que descrevem metodologias usualmente usadas nas aulas, e registros fotográficos dos procedimentos técnicos, para posterior discrição do manual, intitulado Manual Técnico de Análises Microbiológicas de Alimentos – Monitoria. Este trabalho foi dividido em 11 capítulos, que abordam a Estrutura do laboratório de Microbiologia de Alimentos; Importância da aplicação das normas de segurança; Preparo e esterilização de materiais para uso em análises microbiológicas; Coleta de amostras; Meios de cultura; Contagem padrão de bactérias aeróbias mesófilas; Contagem de bolores e leveduras; Enumeração de coliformes totais e termotolerantes; Contagem, isolamento e identificação de estafilococos coagulase positiva; Contagem em placas de Bacillus cereus e Coloração de Gram, sendo cada capítulo contemplado com exercícios, para fixação do conteúdo apresentado. Além das turmas posteriores aos períodos supracitados, estagiários do laboratório estão fazendo uso do manual como fonte de informações adicional para o desenvolvimento de atividades laboratoriais. O desenvolvimento deste trabalho o foi de significativa importância, pelo fortalecimento do saber e aprendizado durante esse período de contato entre aluno-monitor-docente que estabeleceu um elo focado na melhoria do ensino-aprendizagem nas aulas práticas.
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