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RESUMO
A formação de um pensamento científico está intimamente vinculada ao modo como se constrói o conhecimento. A prática científica moderna deve, portanto, contemplar procedimentos que aproximem os alunos a formas de trabalho mais rigorosas e criativas, coerentes com o modo de produção do conhecimento científico. Neste contexto, a realização de aulas práticas cria condições concretas para que o aluno desenvolva inúmeras habilidades ligadas ao processo científico, permitindo, assim, que se alcance uma melhoria da qualidade do ensino. O protocolo de aula prática aqui proposto aborda um tema fundamental dentro da Biologia Celular, porém pouco explorado de maneira prática: o tráfego vesicular e a exocitose. A proposta busca garantir ao estudante um espaço de reflexão, desenvolvimento e construção de idéias, ao lado do conhecimento de procedimentos e atitudes inerentes à prática científica. Utilizando óvulos de ouriço-do-mar como modelo experimental, abordaremos o processo de exocitose dependente de cálcio, onde os estudantes participarão ativamente, desde a coleta dos animais em campo até a extração dos gametas em laboratório e preparação das substâncias a serem utilizadas. A exocitose é uma etapa essencial em diversos processos celulares, incluindo os eventos iniciais da fertilização de óvulos em ouriços-do-mar. Após a fusão óvulo-espermatozóide, grânulos corticais presentes no óvulo liberam o seu conteúdo muco-protéico no espaço entre a membrana plasmática e o envelope vitelínico resultando na formação da membrana de fertilização, que é responsável pelo bloqueio lento da polispermia. Esta reação cortical de exocitose depende diretamente da concentração de íons cálcio no interior do óvulo. Para simular esse evento fisiológico, em laboratório, utilizaremos como ferramenta a Ionomicina, um Ionóforo de Cálcio que transporta, de forma passiva, íons de Ca2+ através das biomembrana, promovendo o aumento da concentração intracelular deste íon. Utilizando como meio de cultura água do mar artificial com cálcio e sem cálcio, na presença do ionóforo, os alunos deverão ser capazes de relacionar a ocorrência da elevação da membrana de fertilização (e, portanto da exocitose dos grânulos corticais) com a presença de cálcio no meio externo, evidenciando o papel do cálcio na exocitose. Sabendo das dificuldades que os alunos enfrentam na assimilação de determinados conteúdos de Biologia Celular e que a aula prática é um método didático de fácil acesso, compreensão e aplicação, verifica-se que a elaboração de aulas práticas, onde o aluno é sujeito ativo do processo, potencializa o aprendizado e desperta um maior interesse pela disciplina por parte dos alunos. 
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