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RESUMO
Introdução: o ensino da técnica operatória é eminentemente prático, necessitando, portanto, de métodos alternativos que otimizem seu aprendizado. Objetivo: Apresentar modelo alternativo para o ensino e treinamento das anastomoses intestinais, que possam ser empregados na ausência do animal de laboratório ou com o objetivo de diminuir o uso deste. Métodos: O modelo foi desenvolvido, artesanalmente, a partir de pranchas de madeira, câmaras de ar de bicicleta e pregadores de roupa, permitindo o aprendizado das suturas intestinais em pontos contínuos ou separados e o treinamento dos diversos tipos de anastomoses de acordo com a disposição das bocas: término-terminais, término-laterais e látero-laterais. O aprendizado das técnicas cirúrgicas básicas é feito pelos métodos de demonstração e exercício individual. Resultados: O modelo oferece ao aluno a aquisição de destrezas e automatismo, o aprimoramento de padrões de ação e a fixação de habilidades específicas. Conclusões: O modelo alternativo é efetivo, de baixo custo, fácil manipulação, permitem que os alunos trabalhem com baixo nível de stress, além de fornecerem uma idéia razoável dos procedimentos in vivo e poupar animais de experimentação.
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