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RESUMO
INTRODUÇÃO: A anatomia é uma ciência que estuda, macro e microscopicamente, a constituição e o desenvolvimento dos seres organizados e que dá suporte para outras ciências, sendo de fundamental importância na formação de profissionais da área de saúde. As aulas práticas de anatomia são realizadas em laboratórios que apresentam riscos por conter material químico tóxico e inflamável, como o formol, e materiais biológicos, como bactérias e fungos, presentes não só no ar, mas também nas peças anatômicas e cadáveres, que potencialmente podem causar doenças graves ao ser humano. OBJETIVOS: Identificar, à luz da literatura, qual a importância do uso de EPI nos laboratórios de anatomia e que medidas tem fundamentação baseada em evidência,  a fim de conscientizar os alunos sobre sua utilização. DESCRIÇÃO METODOLÓGICA: Estudo descritivo realizado através da técnica de revisão bibliográfica que, de acordo com Marconi e Lakatos (2006), consiste no exame de produções humanas desenvolvidas ao longo da evolução da humanidade, para levantamento e análise do que já se produziu sobre determinados assuntos como tema de pesquisa científica. RESULTADOS: A partir dos artigos revisados, identificou-se como principais medidas a serem adotadas como material de segurança e proteção individual, o uso de jaleco de mangas compridas, sempre que se estiver dentro de um laboratório; luvas e máscaras apropriadas durante a manipulação de substâncias que possam ser absorvidas pela pele ou inaladas (corrosivas, irritantes, cancerígenas, tóxicas ou nocivas); roupas e calçados adequados, como calças compridas e sapatos fechados que protegerão a maior parte do corpo caso ocorra algum acidente com substâncias tóxicas. Também é importante não beber, comer, fumar ou aplicar cosméticos dentro do laboratório, em decorrência do alto risco de contaminação e tomar os devidos cuidados com os cabelos, mantendo-os presos ou com uso de touca. Tais recomendações são orientadas aos alunos durantes as aulas práticas e podem ser disponibilizadas na forma de material escrito e/ou online com a finalidade de esclarecer aos atuais e futuros alunos de anatomia dos mais diversos cursos sobre a importância do uso de EPI nos laboratórios. CONCLUSÃO: Percebe-se que a adoção de medidas de proteção individual em laboratórios de anatomia é de importância fundamental para evitar danos materiais, acidentes pessoais e, principalmente, agravos de saúde que podem ser prevenidos quando se observam tais orientações.
Palavras-chave: Anatomia Humana; Biossegurança; EPI
5CCSDMMT02-P








____________________________________________________________________________________________________________________________________________

1) Bolsista, (2) Voluntário/colaborador, (3) Orientador/Coordenador, (4) Prof. colaborador, (5) Técnico colaborador.

