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RESUMO

Para escolher corretamente os materiais estéticos, o profissional deve ter em mente um conjunto complexo de informações e conceitos para não comprometer a restauração na qual se deseja excelência estética. Conceitos como a compreensão das propriedades da cor (matiz, croma e valor), do esmalte e da dentina (refração, reflexão, fluorescência e luminescência), dos materiais estéticos a serem utilizados e da técnica que deve ser empregada são vitais para um bom resultado. O objetivo do presente trabalho foi revisar a literatura acerca dos fatores que determinam a cor em odontologia. A cor é uma impressão puramente subjetiva, por isso devemos compreender as propriedades que o elemento dental apresenta ao ser atingido pela luz como: fluorescência (os elementos dentais quando expostos à radiação ultravioleta apresentam uma fluorescência predominantemente branca com ligeiro tom azul, sendo a dentina muito mais fluorescente que o esmalte); matiz (cor que um objeto reflete ou transmite); valor (luminosidade relativa da cor, que pode ser separada em clara ou escura); croma (concentração ou intensidade do matiz); translucidez (transmissão e difusão de luz através de um objeto); opalescência (efeito luminoso que se produz quando a luz se dispersa e refrata na superfície do dente) e textura da superfície do esmalte dentário. Conhecendo-se os comportamentos de luz e cor, juntamente com a gama de opções de tipos variados de materiais restauradores, técnicas utilizadas e fatores associados, a percepção da cor irá permitir uma reprodução mais fiel e satisfatória do elemento dental.
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