Saude

EXPERIENCIANS VIVENCIADAS NO PROJETO DE EXTENSAO ACOES DE
PREVENCAO E DE RESOLUCAO DA CARIE E DO TRAUMATISMO
DENTARIO

Camila Franklin de Medeiros *, Luciane de Queiroz Mota >

A prevaléncia de carie tem diminuido de forma significativa na populacdo em geral, mas
esta doenca ainda continua sendo um dos principais agravos da saude bucal em grupos
populacionais com privacao socioeconémica. Por outro lado, o traumatismo dentario tem
ocorrido com maior frequéncia em decorréncia, especialmente, dos acidentes domésticos
e da violéncia. O objetivo deste trabalho é relatar as experiéncias vivenciadas nesse
projeto, tanto na comunidade, quanto no ambito da UFPB. O projeto de extensdo Ac¢bes
de prevencao e de resolucédo da carie e do traumatismo dentario tem como publico alvo
as maes, criancas e adolescentes, acolhidos na Comunidade Filhos da Misericordia, que
viviam em situacdo de risco e abandono, algumas vezes em condicbes de miséria
acentuada, além da dependéncia quimica; e as criancas e adolescentes acometidos de
traumatismo dentario oriundos da demanda espontanea das clinicas odontolégicas da
UFPB, ou encaminhados por outros setores. Na comunidade foram realizadas atividades
de educacdo em saude, e atendimentos odontologicos preventivos e curativos. Na clinica
da UFPB também foram executados procedimentos preventivos e curativos, tanto com
relacdo a carie dentéria, quanto ao traumatismo dentario, e a proservacdo dos casos
clinicos. As atividades de promocdo de saulde realizadas na comunidade, ndo se
restringiram apenas a saude bucal, mas a salude no contexto geral. Foram abordados
temas como higiene bucal, corporal, saide da méde e do bebé, sendo que estes eram
selecionados de acordo com a necessidade da comunidade. As informacdes eram
repassadas através de palestras dindmicas e interativas e atividades ludicas, para
estimular a aprendizagem. Esse projeto de extensdo possibilita ao aluno conhecer
diferentes realidades e o orienta na formacdo de um profissional mais humanizado,
entendendo o paciente como um ser integrado. Ainda, causa impacto na qualidade de
vida das pessoas assistidas, devolvendo a funcdo e a estética dentaria, anteriormente
comprometida pela lesdo cariosa ou injaria traumatica, além de despertar para o cuidado
da saude bucal e geral.
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