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Introdugdo: O transplante de medula 6ssea vem se constituindo como uma alternativa
eficaz de tratamento para enfermidades potencialmente fatais, sendo, muitas vezes, a
Unica e ultima chance de sobrevivéncia do paciente. Entretanto, as limitacdes ainda sao
grandes e o numero de doadores insuficiente. A probabilidade de se encontrar um doador
compativel ndo familiar € de um para cem mil no Brasil. O projeto Medular tem como
objetivo promover a conscientiza¢do acerca da importancia da doacdo de medula 6ssea e
fornecer informagdes sobre o processo para se tornar um doador, estimulando a iniciativa
do cadastro no REDOME (Registro Nacional de Doadores de Medula Ossea). Métodos:
Os extensionistas sdo responsaveis pela distribuicdo de materiais informativos e de
incentivo a doacao de medula éssea, bem como por conversas informais e/ou palestras
nos centros de ensino da Universidade Federal da Paraiba — UFPB e outras
dependéncias consideradas pertinentes, abrangendo em seu publico-alvo estudantes,
professores e servidores da universidade. Resultados e Discussao: Observa-se que o0 nédo
interesse do publico-alvo em se tornar doador se deve, antes das atividades do projeto, a
falta de informacédo ou a informacdes incorretas acerca do tema. O publico-alvo, incluindo
estudantes e profissionais da area de saude, possui pouco conhecimento sobre as
doencas, a dificil compatibilidade doador-receptor e, principalmente, sobre o
procedimento para o transplante de medula 6ssea. H&a receio e crenca generalizados
guanto a dor no procedimento para doacdo. Apds os esclarecimentos, tem-se percebido
bastante interesse do publico em realizar o cadastro, bem como difundir as ideias entre
seus amigos. Quanto aos extensionistas, observa-se um processo de formacdo de
profissionais mais preparados para o enfrentamento dos problemas de salude da
populacdo, mais humanizados e éticos, a partir do momento que compreendem que sua
atuacdo nao se limita somente aos exercicios de funcdes técnicas de sua profissdo, mas
envolve também formas de atuacado diversas que buscam a melhoria do cenério de saude
da populacdo como um todo, como campanhas de conscientizacdo e o desenvolvimento
de capacidade para fazer surgir e executar ideias ativas de modificacdo do contexto
social. Conclus@es: Diante da importancia do transplante de medula éssea, da quantidade
insuficiente de doadores e dos mitos generalizados acerca do processo, torna-se
importante a constante realizagéo de atividades educativas, como no projeto em questéo,
ampliando as possibilidades daqueles que necessitam de um transplante para sobreviver.
As atividades também contribuem para o estimulo e/ou fortalecimento do comportamento
pré-ativo dos extensionistas em suas futuras profissdes, ampliando suas possibilidades de
atuacao.
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