Area Tematica: Comunicag&o

O USO DAS REDES SOCIAIS COMO FERRAMENTA
EDUCATIVA: A EXPERIENCIA DE UM PROGRAMA DE
EXTENSAO POPULAR
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O Programa de Extensdo Universitaria “Praticas Integrais da Promocao da
Saude e Nutricdo na Atencao Basica — PINAB”, vinculado aos Departamentos
de Nutricio e de Promocdo da Saude/UFPB, atua desde 2007 em
comunidades no bairro do Cristo Redentor em Jodo Pessoa - PB,
desenvolvendo ac¢bBes orientadas pelo referencial teérico- metodolégico da
Educacédo Popular com foco na Promoc¢éo da Saude e da Seguranca Alimentar
e Nutricional (SAN). As ag¢bes s&o promovidas de maneira compartilhada,
envolvendo graduandos das areas da Saude e das Ciéncias Humanas e
Sociais, educadores populares locais, moradores da comunidade, profissionais
e Residentes da Unidade de Saude da Familia (USF) Vila Saude. O PINAB
estd configurado em Grupos Operativos (GO) que atuam mediante frentes
voltadas as iniciativas de Educacdo Popular no cuidado em saude e na
participacdo social, por meio da problematizacdo da realidade local, com vistas
a promocdo da autonomia dos sujeitos e a construcdo de processos
emancipatoérios. Dentre os diversos grupos do Programa inserem-se os GOs
Horta, Saude Mental, Hiperdia, Espaco de dialogo, Puericultura, Grupo de
caminhada, além das visitas domiciliares. Considerando 0 processo
comunicativo e a socializacdo das informacdes como premissas da pratica
educativa, uma das frentes do Programa tem como objetivo o registro e a
difusdo das suas iniciativas por meio das redes sociais, tais como facebook e
blog. Nessa perspectiva, hd uma preocupacdo em publicizar as acdes
empreendidas pelo PINAB nesses espacos. Para tal sdo realizadas acdes
sistematicas de divulgacdo semanal das atividades desenvolvidas pelos GOs.
Ha duas graduandas cujas atribuicées envolvem esse processo de difusdo das
acOes via WEB por meio do registro audiovisual (fotos e videos). Além disso,
utiliza-se essa ferramenta no sentido de divulgar os processos seletivos para
ingresso de novos integrantes e eventos promovidos pelo Programa, a exemplo
do Curso “Seguranca Alimentar e Nutricional: Praticas Sociais de Combate a
fome e a pobreza”. Essas a¢fes de comunicacdo tém potencializado a difusédo
das experiéncias do PINAB, com diversas acbes de extensdo, ensino e
pesquisa, além do intercambio com outras instituicbes e universidades.
Ademais, na medida em que se enfatiza a publicizacdo das atividades
produzidas coletivamente, fomenta-se uma formagdo académica mais
abrangente e articulada com as demandas contemporéaneas. Portanto, com o



intuito de se fortalecer a dimensdo da extensao universitaria, evidencia-se a
importancia da valorizacao do registro e da diversificacdo dos recursos para a
difusdo das acdes e iniciativas nesse contexto, sobretudo através da WEB,
com o uso das redes sociais, blogs e similares.

Palavras chaves: comunicacdo; promocdo da saude; educacgdo popular;
formacéao.

! Graduanda do curso de Nutricdo, bolsista PROBEX, amanda.tavares18@hotmail.com;
Graduanda do curso de Terapia Ocupacional, voluntaria, campellogabriella@gmail.com; 2
Orientadora, Professora Adjunta do Depto. de NutricAo/CCS, anacpeixoto@uol.com.br.
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