
Uma grande preocupação nossa como Professor do Curso de Educação física é a questão da 

formação do profissional que ensina Tenis no Brasil. A nossa experiência mostra que a grande 

maioria dos professores que ensinam Tenis no Brasil  não têm formação academica. 

Considerando isto solicitamos a inclusão do Tenis de campo como disciplina no currículo dos 

cursos de Licenciatura e bacharelado em Educação Física, o que foi plenamente aceito pelo 

colegiado departamental e pelos alunos, haja visto a grande procura por matrícula na 

disciplina. Considerando a evolução acadêmica dos alunos, resolvemos criar este Projeto de 

extensão que tem como objetivos dar oportunidade ao aluno de praticar o que aprendeu na 

disciplina auxiliando o Professor na ministração das aulas e continuando à pratica da 

modalidade. Outro objetivo importante com este projeto foi fazer com que o aluno exercesse 

uma prática docente  no ensino do Tenis para comunidade procurando estudar uma 

metodologia para o ensino deste esporte. Como resultados, o projeto propiciou: O 

aprendizado do tenis para comunidade, a realização de vários torneios de tenis abertos à 

comunidade acadêmica, e a comunidade externa da Universidade e possibilitou o estudo pelo 

aluno de um processo Pedagógico de ensino para iniciação  do Tenis de Campo. Concluímos 

que este projeto evidenciou progressos significativos na aprendizagem de técnicas da referida 

modalidade desportiva nos indivíduos atendidos além de melhoria de sua condição física. 


