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A educação financeira pode ser descrita como um conjunto de informações básicas 
usadas como instrumento para o desenvolvimento econômico, pois as decisões 
financeiras dos indivíduos podem trazer problemas como inadimplência, endividamento e 
a perda de capacidade financeira para a realização de investimentos de ordem pessoal e 
familiar. Este instrumento pode ser utilizado como um mecanismo de prevenção do 
superendividamento, que é a impossibilidade do consumidor pagar todas as suas dívidas 
atuais e futuras considerando sua capacidade de renda. A proposta deste projeto é tentar 
levar a educação financeira para as famílias do Vale do Mamanguape e destacar a 
importância de conhecimentos básicos de finanças no controle do orçamento patrimonial 
familiar. Ao desenvolver essa atividade objetiva-se trazer melhorias para a qualidade de 
vida dos indivíduos, como também, contribuições para o melhoramento da economia 
local. O projeto está pautado em orientação promovida por oficinas e palestras sobre 
ganhos, gastos e geração de renda para os participantes. Foram utilizados recursos como 
dados da atual situação dos brasileiros, discussões e situações que ocorrem no cotidiano 
para despertar a atenção dos participantes das atividades alertando para os cuidados 
com o controle do orçamento familiar/pessoal, onde sua qualidade está ligada ao 
comportamento diante do consumo e da gestão das finanças pessoais. Foi constatado por 
intermédio das observações nas atividades, que a maioria dos participantes não planejam 
e não mantêm um controle das suas finanças. Todos que participaram de uma palestra 
sob o título: Educação Financeira – sua importância em momentos de crise perceberam a 
relevância de se educar financeiramente, onde a preocupação com a sustentabilidade do 
orçamento familiar poderá trazer o equilíbrio financeiro, a melhoria da qualidade do 
consumo e uma melhor gestão de seus endividamentos. Portanto, espera-se que após as 
discussões realizadas, todos que participaram das atividades do presente projeto mudem 
seus comportamentos no âmbito das finanças pessoais e reorganizem-se de modo que 
passem a ter uma vida financeira mais saudável. Enfim, verifica-se que a partir do 
momento em que o indivíduo tem conhecimento e recebe informações esclarecedoras 
sobre o tema – Educação Financeira, ele passa a ter ferramentas necessárias para 
conduzir sua vida econômica e de sua família, resultando assim, em um planejamento e 
gestão de recursos de maneira mais eficiente, onde evitará o superendividamento e trará 
um superávit orçamentário, buscando assim o equilíbrio financeiro e uma perspectiva para 
realizações de alguns sonhos de âmbito familiar, como casa própria entre outros bens 
materiais que almejem.  
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