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O Projeto Fisioterapia na Comunidade € uma iniciativa de extensdo universitaria da
Universidade Federal da Paraiba de carater intersetorial e interinstitucional cujas acdes se
desenvolvem no ambito da Atencdo Primaria a Saude (APS) sendo orientadas pela
Educacdo Popular. A construcdo das atividades do projeto € iniciada a partir de uma
territorializac@o que tem por finalidade conhecer o espaco geopoliticossocial do territorio,
bem como as demandas reais e emergentes da comunidade para que assim as acoes
possam ser construidas de forma participativa e planejada. O objetivo deste trabalho é
relatar a experiéncia dos extensionistas no processo de construcdo e realizacdo da
territorializacdo da comunidade do Grotdo situada no municipio de Jodo Pessoa — PB.
Trata-se de um relato de experiéncia realizado através da sistematizacdo em um diario de
campo com registros de atividades diarias (RAD), o qual permite uma descricdo da
atividade realizada, além das impressbes e reflexdes oriundas desta experiéncia. A
territorializacao se da através da parceria entre o Projeto Fisioterapia ha Comunidade e a
Unidade Integrada de Saude da Familia (UISF) do Grotdo. Os Agentes Comunitarios de
Saude (ACSs) atuam como facilitadores nesse processo, visto que residem no bairro e
possuem vinculos com os principais atores sociais da localidade. O bairro do Grotédo é
subdividido em trés regides (Grotéo I, Il e Ill), demarcando assim os limites do territorio. A
acado é orientada por um roteiro com pontos a serem observados como eixos norteadores.
Dentre os quais: identificacdo do mapa geofisico; levantamento da historia do territorio;
compreensao do processo de trabalho da UISF e identificacdo dos equipamentos sociais e
liderancas comunitarias da area. A territorializacéo possibilita o reconhecimento do territério
de forma mais ampliada, facilita o dialogo, o resgate histérico e o vinculo com a
comunidade. Além disso, permite aos estudantes planejar acées de promocéo e educacao
em saude voltadas para as necessidades da populacdo. Esse contato com o processo de
trabalho na estratégia de saude da familia permite a formacdo de profissionais mais
humanizados e preocupados com os problemas de saude da populacao.
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