CUIDADOS EM SAUDE BUCAL DO PACIENTE ONCOLOGICO
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O paciente com cancer é afetado por véarias condicbes do tratamento oncoldgico. As
principais complicacdes na cavidade bucal abrangem a hipossalivacao, xerostomia, perda
do paladar, hemorragia, mucosite, osteorradionecrose e trismo, afetando negativamente a
gualidade de vida. O programa ERO — Endodontia e Reabilitacdo Oral objetiva a melhoria
da qualidade de vida do paciente seguindo uma conduta de integralidade e
multidisciplinariedade. Atua adequando a saude bucal do paciente previamente a quimio e
radioterapia, sendo este um fator de sua importancia para a realizacao do tratamento. Age
durante a terapéutica, reduzindo a sintomatologia dolorosa e proporcionando um maior
conforto. E se continua como fator de manutencao durante toda a vida do paciente, que
necessitard sempre de cuidados especiais. A etiologia do cancer de cabeca e pescoco é
multifatorial. Fatores como virus, agentes quimicos especificos, radiacdo, fatores
genéticos, irritacdo crbnica por agentes fisicos, lesbes cancerizaveis e higiene oral
deficiente associada a presenca de dentes mal conservados podem ser citados. Fumo e o
alcool associados aumentam o potencial carcinogénico. Os atendimentos ocorrem no
Servico de Odontologia do Hospital Universitario Lauro Wanderley da UFPB, e s&o
realizados por estudantes do curso de Odontologia, Direito, Psicologia e Nutricéo,
orientados por profissionais das areas. O papel do cirurgido-dentista dentro da equipe
multidisciplinar € minimizar os danos para o paciente, intervindo sobre as condicfes
bucais que comprometem a salude e o bem-estar. Os tratamentos odontolégicos incluem
endodontia(canal) ,remocéo de célculo dental, substituicdo de restauracfes, tratamento
de lesdes cariosas, extracdes dentais, periodontia, instrucdo e motivacdo de higiene oral.
Dentre estes, a maior demanda esta voltada para a endodontia. A equipe do Programa
ERO age de forma a tornar mais digna a vida dos pacientes com cancer. A busca de uma
melhor qualidade de vida € uma meta a ser alcancada. Com as acdes, torna-se
perceptivel a melhoria do humor, do modo de vestir e cuidar da saude bucal e corporal
destes pacientes.
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