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RESUMO 
 
Introdução: Iniciada por uma bacteremia, a endocardite bacteriana (EB) é uma 

infecção do endocárdio, comumente o endocárdio valvar, porém pode 

acometer outras estruturas do coração, como o endocárdio das comunicações 

interventriculares e as próteses valvares. É uma patologia rara, mas que causa 

sequelas graves, muitas vezes o óbito. A endocardite infecciosa é sempre fatal 

quando não tratada e continua causando substancial morbimortalidade, apesar 

dos avanços alcançados em seu diagnóstico e tratamento. O seu prognóstico 

depende de um diagnóstico rápido, tratamento efetivo e um pronto 

reconhecimento de suas complicações. No aspecto odontológico, é muito 

importante que o cirurgião-dentista saiba conduzir a anamnese de pacientes 

portadores de doença cardiovascular, bem como se comunicar com o 

cardiologista, para que este informe qual o grau de risco do paciente para a 

endocardite infecciosa. 

Justificativa: Embora a maioria dos portadores não conheça a evolução clínica 

da Endocardite Infecciosa, é trabalhoso conseguir uma amostra ampla de 

pacientes, bem como o de orienta-los quanto ao atendimento desejado e 

cauteloso, que devem receber do profissional da odontologia, daí a propositura 

deste projeto. 

Objetivo: Este programa se propõe avaliar as condições de saúde bucal dos 

pacientes com risco de desenvolver a Endocardite Infecciosa, atendidos no 

Setor de Cardiologia do Ambulatório do Hospital Universitário Lauro Wanderley 

(HULW) no município de João Pessoa - PB.  

Métodos: O atendimento é realizado por uma equipe multidisciplinar envolvida 
no projeto (docentes e discentes), na Disciplina de Clínica Integrada do HULW, 
através de agendamentos de crianças e adolescentes, com história de 
cardiopatias, diagnosticada pelo serviço de cardiologista do HULW. Antes do 
atendimento é realizada uma palestra com os pais ou responsáveis explicando 
as metas do programa e a necessidade dos pacientes agendados em participar 
do estudo, através da assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido 
para permitir realizar o tratamento odontológico nestes pacientes. São 
preenchidas fichas clínicas com identificação e anamnese dos pacientes, 
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dados do exame bucal e registro dos índices de dentes cariados perdidos e 
obturados (CPO-D e ceo-d) e índice de higiene oral (IHO-S), com o intuito de  
uniformizar o atendimento e facilitar a coleta de dados para uma posterior 
análise e discussão dos resultados. O tratamento odontológico é realizado 
através da administração de profilaxia antibiótica levando em consideração a 
alteração cardíaca e o tipo de procedimento odontológico a ser realizado.  
Considerações Finais: Espera-se, levar à comunidade assistida, o 
conhecimento e os riscos da Endocardite Infecciosa em produzir sequelas. Tais 
recursos são de importância vital, para que o futuro profissional da odontologia 
possa exercer com segurança os procedimentos odontológicos, e desta forma 
inibir a evolução dessa patologia com sequelas irrecuperáveis, contribuindo 
para uma qualidade de vida mais digna aos assistidos. 
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