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As enteroparasitoses constituem um grave problema de saude publica e estdo associadas
a diversos fatores socioeconémicos, presentes predominantemente em paises em
desenvolvimento. Dentre elas, destaca-se a ascaridiase, causada pelo Ascaris
lumbricoides, popularmente conhecido como lombriga. Essa doenca € a helmintiase de
maior prevaléncia no mundo e tem como grupo de risco, criancas em idade escolar e pré-
escolar, devido a precariedade dos habitos de higiene préprios da idade. Deste modo, €
importante que haja intervencdes educacionais para essa faixa etéria, visando ao controle
de parasitoses. Este trabalho teve como objetivo promover e avaliar uma intervencao
educativa acerca da ascaridiase. As atividades foram realizadas na Escola Lyons
Tambad, localizada no municipio de Jodo Pessoa. O publico-alvo foi constituido por 79
criancas, do 6° ao 9° ano do ensino fundamental, com idades entre 10 e 15 anos. A
intervencao foi realizada durante cinco dias, denominada “semana da ascaridiase”. Em
cada turma, foi realizada, inicialmente, uma explicacdo verbal sobre o projeto e os
objetivos dele, seguida pela aplicacdo de um pré-teste contendo dez questdes sobre a
parasitose. Posteriormente, foram desenvolvidas as atividades, que consistiram em uma
aula expositiva sobre o parasita, utilizando livrinhos didaticos, confeccionados pelos
alunos do projeto. Os livrinhos abordavam, de maneira simples e ilustrada, as
caracteristicas do parasita, ciclo de vida, principais sintomas, diagndstico e profilaxia.
Logo apds, foi realizado um jogo de perguntas, que consistiu em formar um circulo e tocar
uma mausica enquanto eles passavam uma caixa de mdo em mao; ao parar a musica,
quem estivesse segurando a caixa deveria retirar um papel e responder a pergunta. Apos
as atividades, foi aplicado o pGs-teste, composto pelas mesmas questbes do anterior. Os
testes foram corrigidos e atribuidos notas de 0 a 10. Os dados foram analisados pelo
Programa GraphPad Prism 6.0, usando Teste t de Student. Verificou-se que a diferenga
foi estatisticamente significativa entre os testes nos dois momentos de avaliacdo (média
pré-teste 3,35+1,78; média pos-teste 6,96 +2,27) com p<0,05. Comprovando assim, que a
intervencdo escolhida foi eficaz no ensino dessa parasitose, o que também foi
evidenciado pelo maior interesse e participacdo dos alunos nas atividades, contribuindo
para um maior entendimento sobre o tema.
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