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Na prática clínica e diária com o paciente, verificamos deficiência no conhecimento teórico 

sobre saúde bucal. Temas como higiene oral, consequências da perda precoce de 

dentes, dieta saudável, doenças que acometem a cavidade bucal são de extrema 

importância e podem minimizar a futura necessidade de intervenções cirúrgicas e 

restauradoras. O sucesso na manutenção da saúde dos pacientes infantis está 

intimamente relacionado ao comprometimento de seus responsáveis. A Extensão 

intitulada de “Ações educativas sobre saúde bucal aos pacientes infantis atendidos na 

UFPB” tem como principal objetivo favorecer a discussão sobre diversos assuntos da 

saúde bucal com os acompanhantes dos pacientes infantis. Para isto, os temas são 

trabalhados de forma lúdica com palestras explicativas, mesas demonstrativas, 

exposições de cartazes, desenhos, pinturas, brincadeiras, além de abrir espaço para 

discussões sobre o tema abordado. Vale ressaltar que todo material didático é 

confeccionado pelos integrantes do projeto com a participação ativa da população alvo. O 

impacto das ações educativas é gradativo e a longo prazo para todos os envolvidos, o 

conhecimento é horizontal, nunca unilateral. Em curto prazo, verifica-se grande interesse 

por parte dos pacientes e responsáveis em aumentar as rodas de discussão, sugerindo 

novos temas e abordagens, maior motivação em continuar o tratamento odontológico, que 

certamente causa mudanças positivas na saúde desta família. 
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