Area tematica: Saude

UM RELATO DAS EXPERIENCIAS VIVENCIADAS NO PROJETO DE
EXTENSAO ACOES PREVENTIVAS E CURATIVAS DAS INJURIAS
BUCAIS MAIS PREVALENTES

Caroline Vieira Alves?, Andréa Gadelha Ribeiro Targino?, Luciane de Queiroz Mota®

A carie dentéria, apesar de ter apresentado um declinio nos ultimos anos, ainda continua
sendo a doenca bucal mais prevalente em setores de menor nivel socioecondémico.
Quando nao tratada, resulta em grandes prejuizos a qualidade de vida do individuo
causando dor e ainda perda dentaria. Outra injaria também bastante prevalente é o
traumatismo dentério, principalmente em criangas e adolescentes, afetando diretamente a
estética e autoestima do individuo além da saude bucal. Esse projeto tem como objetivos
atuar na resolucdo das injarias bucais mais prevalentes, como a carie e o traumatismo
dental, realizando tratamento e 0 acompanhamento dos pacientes bem como desenvolver
acbes de educacdo e promocgdo de saude junto as pessoas na comunidade. Os
atendimentos sédo realizados na clinica de Dentistica da Universidade Federal da Paraiba
e 0 outro no consultério odontolégico da Comunidade Filhos da Misericérdia, pela equipe
composta de aluno e professor. Na clinica de Dentistica da UFPB sao atendidas as
pessoas vitimas de traumatismo dental que procuram atendimento e o0os que sédo
encaminhados por outros servicos, enquanto que na comunidade o0s pacientes sao
principalmente criangas e adolescentes acolhidos. Para cada paciente atendido no projeto
€ realizado exame clinico e preenchida uma ficha clinica com dados pessoais e referentes
ao atendimento e tratamento odontologico. Durante a vigéncia do projeto foram
executados tratamentos para controle e prevencao da céarie, como a aplicacdo topica de
fldor, procedimentos restauradores para a resolucdo de cérie e traumatismo, aplicacdo de
agentes dessensibilizantes além de atividades de educacdo em saude com todos 0s
envolvidos no atendimento. Também, os pacientes vitimas de traumatismo e atendidos
em edicBes anteriores do projeto, sdo convocados para acompanhamento dos dentes
acometidos pelo trauma e manutencdo da salde bucal. Com as ac¢fes realizadas no
projeto o aluno constréi vinculo com a comunidade, desenvolve habilidades de
diagndstico e tratamento, ao mesmo tempo em que contribui para melhoria da qualidade
de vida das pessoas atendidas.
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