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A Terapia de Integracdo Sensorial em criangas com Transtorno do Espectro Autista visa
perceber as necessidades individuais de cada sujeito, a partir do momento em que
reconhece cada individuo como sendo Unico e como um ser que experimenta sensacoes,
mas nao é capaz de dar significado a elas. Neste sentido, € a partir da estimulacéo sensorial
gue a crianca amplia a percepcao de seu corpo no mundo e consegue dar significado as
experiéncias vividas, de maneira que cada acdo com objetivo e intencdo provoca, com
sucesso, uma mudanca no meio. Dessa forma, a experimentacao de varios graus, tipos e
combinacgdes de informacéo sensorial traduz-se num efeito de gerar respostas adaptativas
coerentes com o ambiente em que a crianca esta inserida. A Terapia de Integracao
Sensorial deve ser realizada em um ambiente seguro, atrativo, com equipamentos e
recursos gue busquem a participacdo da crianca e ofereca sensacbes diversas como
proprioceptivas, olfativas, visuais, gustativas e tateis, a partir do uso de diversas texturas,
consisténcias e materiais diferentes. E neste sentido que a terapia ocupacional participa do
o Projeto de Extenséo voltado a Intervencao Precoce e Prevencao do Autismo, o qual visa
trabalhar na construcéo da subjetividade com bebés e criancas pequenas com autismo. Por
meio da realizacdo de brincadeiras, jogos e atividades ludicas graduados de acordo com
as habilidades do cliente, assegura-se que a crianca obtenha éxito na atividade, motivando-
a na execucao das atividades de sua propria escolha. Esta proposta teve inicio em maio de
2015 e sera realizado até dezembro do mesmo ano, pretendendo, ainda, dar continuidade
a mesma no ano de 2016. O projeto possibilita a articulacdo do ensino, pesquisa e extensao
e permite as aplicacdes dos conhecimentos tedricos em um campo de extenséo que atende
a comunidade local, aléem de permitir o desenvolvimento de pesquisas na area. Dessa
forma, contribui para a formacdo de estudantes que participam do mesmo e para a
publicacdo de novos estudos cientificos, tais como monografia, artigos, relatorios de
pesquisa e participacdes em eventos cientificos. A terapia ocupacional atende as criangas
do projeto na clinica escola do departamento de terapia ocupacional da UFPB através de
encontros individuais, 0s quais ocorrem semanalmente, as sextas-feiras, sendo atendidas
por duas discentes de terapia ocupacional e uma docente. Cada sesséo possui duracao de
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guarenta minutos, nas quais sao utilizadas diversas ferramentas tais como: bolas, rolos,
colchdes, tapetes, balanco, piscina de bolinhas e materiais de diferentes cores, tamanhos
e texturas. Além disso ocorre a orientagdo dos cuidadores, no sentido de oferecer
informacgdes sobre 0 autismo e sobre 0 comportamento das criangas. Espera-se que com
0 uso da Terapia de Integracdo Sensorial ocorra a organiza¢cdo do comportamento de cada
infante, a partir da emissdo de respostas adequadas, facilitando o sucesso na tarefa e
levando o sujeito a resolver situacdes e problemas. Dessa forma, espera-se,
consequentemente, melhora na qualidade de sua interacdo com o meio, contribuindo para
a construcao subjetiva de cada crianca.
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