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Introdução: O zumbido pode ser definido como uma sensação auditiva 

percebida pelo paciente, sem qualquer fonte física externa geradora de som. O 

objetivo deste trabalho foi caracterizar a intensidade e a frequência do 

zumbido. Métodos: Foi realizado um estudo transversal, descritivo, 

prospectivo, cuja amostra constituiu-se de indivíduos adultos de ambos os 

sexos com queixas de zumbido. Para avaliação, foi realizada anamnese e a 

acufenometria, sendo um teste subjetivo que busca avaliar os parâmetros do 

zumbido (pitch e loudness). Utilizaram-se os estímulos sonoros:contínuo, 

Freqüência Modulada, Narrow Brand e pulsátil, dependendo da indicação do 

tipo de zumbido dos voluntários. Resultados: Dos 45 sujeitos avaliados, 

77,77% responderam no estímulo sonoro contínuo, 11,11% responderam no 

frequência modulada e narrow band e 2,22% no estímulo pulsátil. Em relação 

ao pitch, observou-se que 9 dos indivíduos possuem um pitch agudo, 6 deles 

apresentaram um pitch médio e 8 dos presentes no estudo apresentaram um 

pitch grave. Na pesquisa do loudness, os dados apontaram que 25 sujeitos 

obtiveram uma loudness de baixa intensidade e em 13 deles observou-se uma 

loudness de alta intensidade. A abordagem mostra que o maior número de 

indivíduos apresentou um pitch agudo e uma loudness de baixa intensidade. 

Conclusão: O tipo de zumbido mais frequente foi é o de pitch agudo, contínuo 

e bilateral. E a loudness apresentou-se em baixa intensidade na maioria dos 

casos.  
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