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Introducgédo: O Programa de Extensédo “Linhas de Cuidado em Odontologia: Buscando a
Integralidade na Saude” abrange diversos projetos, entre eles “Promogao de Saude para
Gestantes, Mées e Criancas Atendidas no HULW-UFPB”. O objetivo deste artigo é relatar
a experiéncia de alunos do curso de medicina que fazem parte do projeto. As acbes sao
realizadas por extensionistas dos cursos de Fisioterapia, Medicina, Odontologia e Nutricao
nos setores de pré-natal, puericultura e pediatria do Hospital Universitario Lauro Wanderley
(HULW). Métodos: As atividades sao desenvolvidas enquanto os pacientes aguardam o
atendimento nos corredores e nas salas de espera do proprio hospital. Divididos em grupos
e orientados por professores, 0s alunos organizam rodas de conversa e fazem
apresentacoes didaticas com albuns seriados. Os assuntos debatidos sdo previamente
escolhidos pela equipe com base no grau de relevancia para a instrucdo do publico
materno-neonatal e pediatrico. Os temas abordados pelos estudantes de Medicina
contemplam: acidentes domeésticos, aleitamento materno, causas de diarreia e febre, e
apesar de terem embasamento cientifico, sdo transmitidos com uma linguagem simples.
Resultados e Discussao: O compartilhamento de informac¢des de forma acessivel, permite
a interacao do publico; esclarece davidas, partilha experiéncias e demonstra interesse nas
conversas e ilustracdes utilizadas. Devido a possibilidade de colocar em préatica os
conhecimentos adquiridos na graduacao e de contribuir com a mudanca na realidade da
populacdo, ocorre um maior empenho dos discentes na busca de artigos cientificos para
enriquecer o debate com os usuarios do servico, e amplia-se o campo de atuacdo dos
académicos. O projeto de extensdo fomentou diversas pesquisas, artigos, premiacdo em
eventos cientificos, trabalho de concluséo de curso e Programa Institucional de Voluntarios
de Iniciacédo Cientifica. Conclusfes: A intensa troca de conhecimentos e de experiéncias
entre os alunos e o publico-alvo possibilita 0 aumento da percepcdo humanista da relacéo
profissional/paciente e 0 empoderamento da comunidade em relacéo a aquisi¢cao de habitos
promotores de melhorias na qualidade de vida, na promoc¢é&o de saude e na prevencédo de
doencas. Para o académico, promove-se a integracdo ensino-pesquisa-extensao,
estimulando o desenvolvimento de pesquisas e divulgacao dos resultados em periddicos e
eventos cientificos.
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