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Introducao: O transplante de medula 6ssea (TMO) é a terapia de escolha para
o tratamento de algumas doencas hematologicas e alteracdes genéticas, para
guais outras formas terapéuticas foram previamente descartadas. Entretanto, a
chance de haver compatibilidade HLA entre individuos ndo aparentados €
relativamente baixa (1:100.000), fazendo-se necessario o incentivo a doacédo
voluntaria de medula 6ssea, mediante o cadastro no Registro Nacional de
Doadores de Medula Ossea (REDOME). Diante disso, a extens&do Promovendo
a Conscientizacdo e o Incentivo & Doacéo de Medula Ossea (Projeto Medular)
buscou a conscientizacdo dos académicos da Universidade Federal da Paraiba
acerca da importancia de tal doacdo e, consequentemente, do cadastro no
REDOME. Métodos: Divididos em equipes e utilizando-se de banners e
panfletos informativos, os extensionistas visitaram o0s principais centros da
Universidade Federal da Paraiba (UFPB), a fim de promover a conscientizacao
dos demais académicos sobre o tema. As visitas aos centros repetiram-se de
segunda a sexta, durante 21 dias, especialmente no intervalo do almocgo. Além
disso, durante as reunides da extenséao, foi aberto espago para discutir sobre
os resultados e as dificuldades encontradas, a fim de melhorar a abordagem e
a comunicagdo dos extensionistas com os demais académicos. Resultados e
Discussao: Apesar do grau de instrucdo e do facil acesso do publico alvo aos
meios de comunicagdo, muitas informacgOes acerca da doacdo de medula
0ssea mostraram-se equivocadas, especialmente a respeito do procedimento
de coleta do tecido a ser transplantado. Além disso, observou-se o
desconhecimento sobre o cadastro do REDOME pela maioria dos discentes
abordados. Entretanto, notou-se haver um consideravel nimero de estudantes
interessados em cadastrar-se e tornar-se doadores voluntarios, mas que nao o
faz, principalmente, devido a informacdes distorcidas. A atividade da extensao
mostrou um significativo indice de desinformacéo entre os discentes da UFPB
em relacdo ao processo de doacdo de medula dssea, corroborando a
necessidade de um maior nimero de campanhas e projetos de educacdo em
saude sobre o tema. Concluséo: Diante disto, tal atividade ratificou o objetivo
do Projeto Medular, ao trabalhar na conscientizacdo dos académicos e, assim,
viabilizar atividades subsequentes da extensdao, como o0 cadastro dos
estudantes interessados no REDOME, dentro da universidade, a partir de
articulagbes com o hemocentro.
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