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O Programa de Extensédo “Praticas Integrais de Promogdo da Saude e Nutricdo na
Atencdo Basica em Saude (PINAB)”, vinculado aos Departamentos de Nutricdo e de
Promocédo da Saude da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), tem como uma de suas
acles 0 apoio a organizacao e mobilizacdo de movimentos, praticas e coletivos populares
no campo da saude, em especial o Movimento Popular de Saude da Paraiba (MOPS-PB)
e a Articulagcdo Nacional de Movimentos e Praticas de Educacdo Popular em Saude da
Paraiba (ANEPS-PB). Desde 2007, o PINAB desenvolve uma série de praticas sociais e
comunitarias no bairro do Cristo Redentor, em Jodo Pessoa-PB. A inclusdo da interface
com o MOPS e a ANEPS constitui, para o PINAB, uma oportunidade de fortalecer suas
acOes, a partir do intercdmbio de sujeitos e experiéncias dos territorios onde atua, com
outros protagonistas da Educacédo Popular de todo o estado, o que propicia também um
maior amadurecimento e ampliacdo na dimensao, intencionalidade e capilaridade de
nossas agdes. Nessa perspectiva, juntamente com outros projetos e programas parceiros
do Nucleo de Educacdo Popular em Saude (NEPOPS) da UFPB, o PINAB vem
acompanhando, apoiando e participando ativamente das aces, iniciativas e articulacdes
no contexto do MOPS e da ANEPS. Esses coletivos constituem espacos de livre iniciativa
da sociedade civil, compostos por atores sociais de diversos municipios do Estado, e que
lutam por um Sistema Unico de Satde (SUS) publico e de qualidade, pautando o cuidado
no ambito das Préticas Integrativas e Complementares de Saude (PICS) e do
protagonismo popular. Atualmente, esses coletivos realizam: formagdes, por meio de
oficinas e cursos, em terapias populares e integrativas, através da parceria com a
Secretaria Municipal de Saude de Jodo Pessoa (SMS-JP); visitas e vivéncias (imersdes)
em experiéncias de praticas populares de saude em municipios do interior do estado, de
modo a dar visibilidade a esses esforcos, trocar experiéncias e fomentar a articulagdo em
rede; plenarias livres e populares, para discussdo e deliberacdo de posicionamentos e
propostas quanto a saude e o SUS. Dentre os movimentos sociais que apoiam e
constroem experiéncias junto ao MOPS e ANEPS da Paraiba, temos: movimento negro,
feminista, LGBT, povos de terreiro, campo e cidade, dentre outros. O vinculo do PINAB
com o MOPS e a ANEPS acontece de maneira estrutural, através do apoio e viabilizacédo
de transportes, materiais, mobilizacdo de estudantes estagiarios para apoio logistico,
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incentivo as sistematizacées em trabalhos académicos e socializacbes das experiéncias,
articulagdes com outros Movimentos Sociais, entre outros, e, sobretudo, nas agdes de
mobilizacbes, fazendo-se presente nas lutas destes Coletivos de Educacdo Popular em
Satde. E possivel, assim, a construcdo de uma agenda em parceria com outros
movimentos e coletivos populares do estado, tendo o objetivo de reconhecer,
potencializar e fortalecer as lutas de grupos e atores que agem individualmente, na
perspectiva do cuidado através do uso de praticas populares de saude e na luta pelo SUS
legitimando, também, o papel social que a Extensao deve conter, indo além dos muros da
Universidade e em dialogo com os diversos grupos sociais.
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