Area Temética: Salde

PROGRAMA VOZ DA COMUNIDADE: UM ELO ENTRE A EXTENSAO
UNIVERSITARIA E O PROTAGONISMO POPULAR
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INTRODUCAO: O Mais Saide na Comunidade é um programa de extens&o popular
vinculado a Universidade Federal da Paraiba que desenvolve préticas integrais de
promocdao e atencdo a saude através da articulacao de quatro projetos: Educacao Popular
e Saude do Trabalhador (PEPST), Promoc&o da Satde em Comunidades com Enfase na
Estratégia Saude da Familia, Fisioterapia na Comunidade e Projeto Acesso Cidadéo.
Uma de suas acdes é a radio comunitaria, que se constitui um importante meio de
comunicacdo em saude, visto que leva informacdo de maneira rapida e abrangente a
populacdo local. Por ndo ter fins lucrativos, sua maior preocupacdo € transmitir uma
programacao pluralista, sem censura e aberta a expressao dos habitantes da regido.
METODOS: O Programa Voz da Comunidade é desenvolvido na Réadio Tropical do
Grotdo situada no bairro do Grotdo da cidade de Jodo Pessoa - PB e ocorre
semanalmente com duracdo de trinta minutos. No decorrer do programa utilizamos o
método de quadros, onde enfocamos o tema principal e subsequente assuntos relevantes
para a populacdo, como avisos de campanhas do Ministério da Saude e da Unidade
Integrada de Saude da Familia local. Nossa programacéo engloba alguns quadros, tendo
inicio com uma breve introdugdo do tema que sera abordado; o “o que é? ”, em que
podemos ter no¢do do nivel de conhecimento que a populacdo tem sobre determinado
tema; os esclarecimentos, que servem como base para sanar as duvidas levantadas pela
populagao; o “fala comunidade”, espaco pelo qual eles podem expressar suas indagagoes
sobre a sociedade em que estdo inseridos; e o “ta rolando! ” que traz os assuntos mais
atuais relacionadas a promocdo do cuidado integral a saude. RESULTADOS E
DISCUSSAO: A acdo mencionada possibilita a abordagem de temas variados, discutidos
e planejados a partir de sugestdes da equipe de Estratégia de Saude da Familia local,
bem como, pelos proprios moradores. Nesse contexto, também auxilia na propagacédo do
conhecimento adquirido por meio da extensdo popular, uma vez que assegura uma
participacdo ativa da populacdo, ao mesmo tempo que contribui para a autonomia, 0
empoderamento, liberdade de expressdo e exercicio de cidadania. O programa vai ao
encontro do que coloca Paulo Freire “A teoria sem a pratica vira “verbalismo”, assim como
a pratica sem teoria vira ativismo. ” Faz-se necessario, assim, buscar um novo jeito de
aprender e ir além do que a universidade pode nos oferecer. CONCLUSAO: A radio
comunitéria contribui como mediadora politico-cultural na ampliagdo dos saberes e no
estimulo a dialogicidade. Tornando-se um instrumento em defesa da saude, difundindo o
acesso a informacao, aproximando os moradores de sua proépria realidade e instigando o
protagonismo.
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