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RESUMO 

O manipulador de alimentos é a pessoa que produz, vende, transporta, recebe, prepara e serve 

o alimento. Este profissional é essencial no setor de alimentos e bebidas, pois garante a 

segurança, a qualidade e a inocuidade das preparações. Portanto, é fundamental que os 

hoteleiros possuam um conhecimento aprofundado sobre o profissional que manuseia os 

alimentos, este estudo tem como objetivo avaliar o nível de conhecimento dos alunos de 

hotelaria da Universidade Federal da Paraíba, do primeiro ao terceiro período em relação ao 

manipulador de alimento. A amostra foi composta por quinze alunos de cada período, 

totalizando quarenta e cinco alunos, sendo utilizado como instrumento de pesquisa um 

questionário semi-estruturado, com nove questões, sendo duas abertas e sete fechadas, o qual 

abordou a definição, a importância, a higienização pessoal e o comportamento no ambiente de 

trabalho do manipulador de alimentos. Constatou-se que no critério da definição de 

manipulador 22,2% (n = 10) de todos os participantes tiveram problemas em responder, no 

item da importância apenas 20% (n = 9) apresentaram dificuldades, quanto aos perigos de 

manipulação definiram de forma correta 88,8% (n= 40) e no que se refere à higienização 

pessoal verificou-se que todos os alunos responderam adequadamente. Assim, como resultado 

final, os alunos do segundo período alcançaram o melhor desempenho, provavelmente por 

terem sido beneficiados com a ajuda prestada pelos monitores com esclarecimentos das 

dúvidas acerca deste tema, ao contrário do que se averiguo os alunos do terceiro período não 

obtiveram um bom resultado, indicando-se a necessidade de rever este conteúdo, pois no setor 

de alimentos  e bebidas o manipulador de alimentos desdenha uma função de extrema 

importância onde esta diretamente ligado  com a  segurança alimentar dos comensais.  
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