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RESUMO 

As atividades de monitoria tiveram início na Universidade Federal da Paraíba (UFPB) no ano 

de 1968, tendo sido regulamentadas junto a CONSEPE apenas em 1996. A monitoria tem 

como um de seus objetivos ampliar a participação do estudante de graduação na vida 

acadêmica, propiciando uma participação direta no processo educacional, mediante a 

realização de atividades relacionadas ao ensino, além de promover, através de uma 

cooperação entre os corpos docente e discente, uma melhoria na qualidade do ensino da 

graduação. O programa também permite um maior contado do estudante com uma 

determinada disciplina, colocando-o em contado com eventuais problemas e possibilidades 

didáticas que poderá enfrentar no futuro, ao longo de sua vida profissional. Dada a importância 

deste programa no âmbito da UFPB, o atual projeto tem por objetivo avaliar a importância da 

monitoria entre ex-monitores inseridos atualmente no mundo do trabalho e que estão 

desenvolvendo atividades na área de Ciências Biológicas. Uma amostra de cinco pessoas foi 

entrevistada, por meio de um roteiro fechado. Após a transcrição busca-se avaliar, por meio da 

metodologia da análise densa, o significado da monitoria dentre o grupo entrevistado. O tempo 

médio de permanência no programa foi de dois anos e três meses.  Houve unanimidade no que 

se refere à importância do estágio docência, ao cumprimento das expectativas, bem como do 

impacto positivo do mesmo sobre suas vidas profissionais. Alguns dos entrevistados deixaram 

a monitoria para participarem de projetos de iniciação científica. Estes pontos também foram 

destacados por um professor que fez seu curso de graduação e que esteve engajado na 

monitoria em outra universidade. 
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