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RESUMO:

Como um dos campos mais utilizados dentro da Psicologia, a Avaliacdo Psicoldégica vem
conquistando lugar de respeito e credibilidade na sociedade, haja vista a relevancia social que
0 comportamento humano vem alcan¢ando. Sendo funcéo privativa do psicélogo, definida na
Lei N.° 4.119 de 27/08/62 (alinea "a", do paragrafo 1° do artigo 13), a Avaliacdo Psicoldgica diz
respeito a coleta e interpretacdo de informacgdes psicolégicas resultantes de um conjunto de
procedimentos confiaveis que vao desde a aplicagcdo de testes psicolégicos até utilizagdo de
entrevistas pautadas e de escuta, permitindo ao psicélogo compreender o comportamento do
individuo e, principalmente, sua dindmica psiquica e seu potencial de superagdo. A Avaliagcao
Psicolégica aplica-se ao estudo de casos individuais ou de grupos e, na aplicacdo de seus
procedimentos, busca adequar-se as caracteristicas e necessidades de cada individuo e de
seu contexto. Ela pode ser utilizada em todo e qualquer setor da sociedade, podendo ser uma
avaliacdo destinada aos setores: juridico, educacional, esportivo, de transito, e até dentro das
empresas. O presente trabalho objetiva o relato da experiéncia de monitoria, realizada durante
dois semestres, na disciplina de Técnica de Exames Psicolégicos Il -TEP lll, disciplina esta
gue objetiva fornecer aos graduandos do curso de Psicologia o conhecimento teérico e pratico
acerca da Avaliagcao Psicologica e dos métodos projetivos, conhecer seus mitos, sua histéria e
poder desfrutar de uma vivéncia pratica dentro da Avaliagdo Psicologica. A experiéncia de
monitoria foi de grande importdncia e valia, haja vista que permitiu recapitular os
conhecimentos adquiridos quando cursada a disciplina, ademais, permitiu minha iniciacdo a
docéncia sendo meu primeiro contato com a monitoria. A monitoria foi presencial, contando
com assisténcia aos alunos também por meio da Internet, houve a freqiiéncia em sala de aula
acompanhando a professora, também a presenca em aulas de supervisao a pratica feita pelos
alunos e, por fim, encontros semanais com os alunos para dirimir ddvidas e orientar quanto a
elaboracdo de um relatério sobre a pratica. No decorrer da disciplina foram vistas técnicas
projetivas como HTP, TAT, Entrevista psicolégica, Desenho da familia e A hora do jogo

diagnostica.
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