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RESUMO

A disciplina Técnicas de Exame Psicoldgico Il tem como principal objetivo levar o estudante a
compreender a relevancia da avaliacdo psicologica nas diversas areas de atuacdo do
psicélogo, dando-lhe a oportunidade de observar a realidade desta pratica. Devido a
diversidade de contextos de atuagdo do psicologo e, consequentemente, da avaliagdo
psicoldgica, convém que haja uma comparacao entre a teoria e a pratica, conferindo se ha
coeréncia entre estas. Para isto, durante essa disciplina os estudantes dos semestres 2007.1
e 2007.2 foram organizados em grupos, cada um abordando um contexto de atuacdo do
psicdlogo, que foram: juridico; escolar; transito; trabalho e organizagdes; académico; clinico;
esporte; hospitalar; porte de armas e carcerario. Cada grupo fez uma pesquisa bibliogréfica
sobre a teoria da avaliacdo psicolégica naquele contexto e realizou entrevistas semi-
estruturadas com profissionais que atuavam no mesmo. Essas entrevistas foram norteadas
por trés perguntas: 1) O que vocé entende por avaliagdo psicolégica?; 2) Como vocé faz a
avaliagdo psicologica? e 3) Quais os instrumentos que vocé utiliza? Diante dos resultados
obtidos, a comparacdo entre a teoria e a pratica foi feita, chegando-se entdo a um
fechamento. Os discentes exibiram seus trabalhos através de apresentagdo oral (seminario)
e escrita (resumo). A monitoria encarregou-se de orientar cada um dos grupos, tanto no que
diz respeito a pesquisa bibliografica e a facilitacdo da realizagdo das entrevistas, quanto nas
apresentacdes oral e escrita, norteando-os durante todo o processo de construcdo do
trabalho, da introducdo & conclusédo. Mediante a realizacdo desta tarefa académica,
observou-se a importancia da mesma para a vida e visdo dos estudantes, promovendo uma
tomada de consciéncia da realidade profissional destes. O confronto entre os postulados
tedricos e a pratica da avaliacdo psicoldgica revelou que ha muito que melhorar, visto que
alguns psicologos nédo fazem uso dela de forma coerente e segura por falta de atualiza¢do do
conhecimento, de recursos financeiros, pelos préprios embasamentos tedricos da abordagem
que utilizam no exercicio de sua profissdo ou pela descredibilidade dos instrumentos
psicoldgicos por parte da sociedade. Porém, vale ressaltar que, mesmo com 0s entraves
encontrados, a avaliagao psicolégica € um processo de coleta de dados que jamais deve ser

descartado, pois é norteador e imprescindivel no exercicio profissional do psicélogo.
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