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RESUMO

O Linfoma n&o-Hodgkin (LNH) e o Linfoma de Hodgkin (LH) sdo neoplasias linféides, cujos
dados epidemioldgicos tornam-se cada vez mais distintos. De acordo com a literatura, o LNH é
mais prevalente e sua incidéncia aumenta cerca de 3% ao ano, enquanto o LH é menos
prevalente e houve diminuicdo de cerca de 16% em sua incidéncia desde 1970.Objetivo: O
objetivo deste trabalho consiste em relacionar fatores de risco descritos na literatura cientifica
com pacientes portadores de linfoma na nossa regido. Material e Métodos: Estudo feito por
andlise de prontuario dos pacientes atendidos e coleta de dados especificos por meio de
entrevista daqueles que apresentam diagndstico de linfoma no hospital Napoledo Laureano no
periodo de setembro de 2007 a janeiro de 2008. Resultados: Participaram da amostra 50
pacientes frequentadores do ambulatério de hematologia do Hospital Napoledo Laureano,
sendo 35 do sexo masculino e 15 do sexo feminino. Dessa amostra 80% eram moradores da
area rural. 75,7% dos pacientes ja referiram contato com alguma substancia agrotoxica, sendo
gue apenas 10% destes conseguiram especificar qual substancia era usada. Discussdo: Na
literatura os resultados apresentados em relacdo a epidemiologia dos linfomas sao
heterogéneos e inconclusivos. A exposicdo a agrotéxicos e drogas ilicitas torna-se de dificil
quantificacdo na pratica médica. O estudo de possivel relagdo de  doencas infecto-
contagiosas como fator epidemiolégico no surgimento dos linfomas é comprometido pela
impossibilidade de precisdo diagndstica em margem expressiva de criancas da nossa regido.
Os aspectos soécio-econdmicos, sexo e regido de procedéncia devem ser também melhor
abordados.Conclusdo: A dificuldade de se fazer o diagnostico precoce devido a

inespecificidade dos sintomas € o fator que mais dificulta uma melhor resposta ao tratamento.

Palavras chave: linfomas, epidemiologia, diagnostico.

 Bolsista, ® Voluntario/colaborador, © Orientador/Coordenador ® Prof. colaborador, ® Técnico colaborador.



