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RESUMO

INTRODUCAO: A fitoterapia é uma terap@utica caracterizada pelo uso de plantas medicinais
em suas diferentes formas farmacéuticas. No Brasil, o interesse popular e institucional por essa
pratica vem crescendo no sentido de fortalecé-la no Sistema Unico de Satde (SUS). Visando a
promocdo do uso racional das plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos na atencéo
primaria a salde e o resgate do conhecimento popular, para tanto em maio de 2006 o
Ministério da Saude (MS) normatizou, por meio da portaria 971, a Politica Nacional de Préticas
Integrativas e Complementares (PNPIC) no SUS. O MS apresenta como solugdo uma politica
de medicamentos no plano nacional de saude, visando a utilizacéo de fitoterapicos na melhoria
da assisténcia médico-farmacéutica do sistema publico e como potencial recurso para a
industria brasileira livre. Tendo por fim promover melhores condi¢des de assisténcia a salde da
populacdo, contemplando o dia-a-dia de praticas populares e, em respeito as tradicdes da
medicina popular, na defesa da biodiversidade e desenvolvimento sustentavel. O papel do
farmacéutico no SUS é importante do ponto de vista da atencao basica, uma vez que ele
representa o profissional capacitado a prestar assisténcia farmacéutica e informacdes
coerentes a cerca do uso racional de medicamentos entre 0s quais o0s fitoterapicos.
OBJETIVOS: Avaliar a fitoterapia no SUS e o papel do farmacéutico nesta area.
METODOLOGIA: Foi realizada uma revisdo bibliografica de artigos relacionados, com o intuito
de conhecer a realidade da fitoterapia no cotidiano da rede publica e a atuacéo do farmacéutico
neste ambito. RESULTADOS: A implantacdo da pratica da fitoterapia no SUS deu-se através
de inmeras iniciativas do MS, como a RDC 48 e RE 91, Portarias, Resolucao Ciplan n° 8/88 e
Programas de Politicas de Fitoterapicos. O farmacéutico, nesse contexto, tem a funcéo de, em
orientacdo a populacdo, assegurar o correto uso de fitoterapicos, bem como informa-la da
melhor maneira de utilizacdo de plantas medicinais, tendo papel direto na qualidade e
reconhecimento desse servico de satide. CONCLUSAO: Em funcéo das medidas tomadas pelo
SUS, a fitoterapia vem se firmando cada vez mais como uma prética interpolativa e que o papel
do farmacéutico é de fundamental importancia para garantir o uso adequado e eficiente dos

fitoterapicos.
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