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A FARMACOVIGILANCIA NO CONTEXTO DA PRATICA FARMACEUTICA E SUA
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RESUMO

No contexto internacional, principalmente nos paises em desenvolvimento, tém surgido
inmeros problemas relacionados ao acesso, qualidade e seguranca dos medicamentos, o que
se deve, principalmente, a constante introducéo de novos medicamentos no mercado, sem que
representem ganhos substanciais para a terapéutica. Mediante a preocupacdo com esta
situagdo, surgiu a farmacovigilancia, que compreende a ciéncia e as atividades relacionadas a
deteccdo, avaliacdo, compreensao dos efeitos adversos e/ou outros problemas relacionados a
medicamentos, como perda da eficacia, desvios da qualidade e uso indevido ou abuso de
medicamentos. Esta ciéncia possui extrema importancia no contexto da pratica farmacéutica,
visto que se relaciona com outras areas, como a atengdo farmacéutica. Ambas tém como
finalidade o uso seguro e racional dos medicamentos. Entretanto, o enfoque da atencdo
farmacéutica € a obtencdo de resultados terapéuticos, enfatizando o usuario, enquanto a
farmacovigilancia enfoca a garantia da seguranca e efetividade, contudo, neste caso, a énfase
€ dada ao produto. O objetivo deste estudo foi avaliar o perfil da farmacovigilancia nas
farmécias comerciais do municipio de Jo&do Pessoa-PB. A metodologia utilizada neste trabalho
foi a aplicacdo de questionarios com perguntas objetivas cujo critério foi contemplar farmécias
nos diferentes distritos deste municipio, o equivalente a 10% do nimero total, ou seja, 17
farméacias. A avaliagdo do controle dos dados obtidos durante o acompanhamento
farmacoterapéutico (AFT) permitiu constatar que em 40% dos casos o tratamento destes dados
é feito mensalmente; em 10% é feito semestralmente e 50% dos entrevistados revelaram néo
fazer tal controle. Constatou-se ainda, que em 50% dos casos, a duracédo do AFT depende da
doenca em questdo, enquanto nos 50% restantes este acompanhamento ndo é realizado. A
freqiiéncia de encontro com cada usuério acontece em média uma vez a cada més em 40%
dos casos; em 50% dos casos, ndo ha encontros com os usuarios, devido a néo realizagédo do
AFT; outros casos correspondem a 10%. No tocante a avaliagdo dos problemas relacionados a
medicamentos (PRM’s), o tratamento ineficaz foi citado por 40% dos entrevistados; seguido
pelos erros de medicacdo (30%); rea¢cBes adversas a medicamentos (20%) e complexidade do
tratamento (20%). A farmacovigilancia constitui-se numa estratégia essencial para a promog¢éao
do uso racional de medicamentos, através da disseminagéo de informagdes aos profissionais
de saude, 6rgaos reguladores e usuérios, além de proteger as popula¢gdes de danos causados
por produtos comercializados, por meio da identificacdo precoce do risco e intervencdo

oportuna.
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