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RESUMO

A Homeopatia € uma racionalidade e uma terapéutica integral ou holistica que tem uma
abordagem diferente da medicina convencional (Biomedicina) em termos de entendimento da
saude, da doenca, do diagnéstico e do tratamento. Para a Homeopatia, quando a energia vital
€ desequilibrada por fatores diversos, a suscetibilidade do organismo a agentes mérbidos
aumenta, levando-o ao adoecimento que se manifesta tanto por alteracdes psiquicas e
organicas. O tratamento homeopatico estimula a energia vital através de medicamentos que
tém suas principais caracteristicas semelhantes as principais caracteristicas do individuo.
Assim, é de suma importancia para a Homeopatia a visdo holistica do paciente. Por isto,
examina-se, além dos sintomas fisicos da doenca que ele possui, 0s seus problemas e
caracteristicas psiquicas na tentativa de reconhecer o seu perfil e, por conseqiiéncia, o seu
medicamento adequado, denominado simillimum. O presente trabalho tem por objetivo analisar
a importancia da homeopatia na formacdo médica, ressaltando o fato dela proporcionar um
outro olhar sobre o adoecimento, valorizando aspectos mentais e humanisticos. Para isto, foi
feita uma pesquisa bibliografica em livros, periédicos e internet sobre a forma como o
homeopata concebe o processo de adoecimento e cura e como ele interage com o paciente
neste processo, bem como a deterioracdo da relagdo médico-paciente na Biomedicina.
Constatou-se que o modelo médico tradicional vem buscando um incremento na relagdo
médico-paciente, com propostas de humanizagdo, que tem norteado a formulacdo de novos
curriculos que capacitem os alunos a terem uma relacdo mais humana quando estiverem
atendendo os pacientes, principalmente nos servigos de salude do SUS. Tendo em vista que a
Homeopatia utiliza uma abordagem semiol6gica holistica para avaliar o desequilibrio organico
e psiquico e escolher o meio de tratamento, a pratica clinica homeopética tem muito a
contribuir com a humanizacdo da relacdo médico-paciente. Do exposto, vé-se que a
Homeopatia € uma racionalidade médica que possui seus proprios meios de diagnose e
conduta terapéutica, mas também como uma influéncia positiva na melhoria das relagbes
médico-paciente tdo discutida atualmente, semeando no a&mbito académico as discussdes da
necessidade de aplicacdo de uma anamnese detalhada e humanizada, interessando-se
genuinamente por todas as nuances do paciente, mesmo aquelas néo relacionadas
diretamente a enfermidade ou ao érgdo doente, como sua histdria de vida, sua personalidade,
seus interesses, buscando enxergar a dimensdo pessoal do outro na sua proposta para a

humanizacao dos médicos do futuro.
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